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Uprava za javna pla}anja pri 
Ministarstvu finansija

LLII^̂NNAA KKAARRTTAA DDOOMMAA..

Dom za odrasla invalidna lica je usta-
nova socijalne za{tite, namenjena za trajni
sme{taj odraslih (20-60 godina), telesno
invalidnih lica. U Domu je sme{teno 80
osoba, sa dijagnozama mi{i}ne distrofije,
cerebralne paralize, multipla skleroze,
kvadriplegije, paraplegije i sl.

Dom je sme{ten u blizini K.B.C. Be`a-
nijska Kosa, na periferiji grada Zemuna.

Adresa: Autoput broj 18, Zemun

Telefoni:
Udru`enje stanara Doma
Tel/Faks 011/26-07-336        www.usd.rs
Socijalni radnik, psiholog, defektolog
Tel. 011/26-07-335
Ra~unovodstvo Tel. 011/26-07-337
Doktor i ambulanta Tel. 011/26-07-338

MOJ PPOGLEDMOJ PPOGLED

Rekla bih da nam je ova 2011. po~ela kao u nekoj seriji,
najpre lo{e, ali se nadam da }e zavr{iti lepim krajem.
Ni ova godina nije mogla da pro|e da ne izgubimo

nekog od na{ih stanara, dobrih drugara. Po~etkom godine
iznenada je preminuo Vi{ek Vlada, a po~etkom novembra na{
Vlada D`ajevi}. Te{ko nam to pada jer smo dugo, od samog
po~etka, bili sa njima, a bili su zaista divni drugari. Svaka go-
dina nam donese neka nova poskupljenja, a mnogi misle da
nas stanare doma to ne poga|a jer ovde imamo sve.
Nije ba{ sve to tako i to ne shvataju mnogi na{i poznanici jer
i mi ovde imamo mnogo tro{kova mimo onog osnovnog. Jeste
da ovde imamo negu i svu uslugu 24 sata ali mi mnoge lekove
moramo sami pla}ati, a to ne shvataju oni u Ministarstvu
zdravlja, te tako svaki dinar od d`eparca ~uvamo najpre za to.
Predsednik Tadi} nam je najavio da }e 2012. godina biti kriz-
na i te{ka i da moramo stezati kai{ ali su mnogi stegli kai{ do
maksimuma. U ovoj krizi moramo biti zajedno, jedinstveni jer
ona poga|a kako nas stanare doma, tako i radnike koji imaju i
svojih problema i moramo ~uvati i paziti jedni druge. U svetu
ima mnogo gladnih, bolesnih i nemo}nih, a ja sam veoma
emotivna i sve to me poga|a i ne mislim samo na sebe. Ne
volim zavist i ogovaranje i apelujem na sve u ovom domu da
ne misle samo na sebe jer jedemo isti hleb i spaja nas mnogo
toga, svi smo mi ovde osobe sa invaliditetom i ne treba sami
me|usobno da se odvajamo. Moj moto glasi - Budimo ono {to
jesmo, nemojmo se me|usobno mrzeti, ne dozvolimo da mala
sva|a i nesporazum preraste u mr`nju, jer je ona velika zaraza
i bolest i ne donosi nikome dobro.
@ao mi je {to na na{e zajedni~ke proslave dolazi sve manje
korisnika a jo{ uvek redovno dolaze na{i biv{i vojnici iz USDa
i Doma - Joca, Marko, Uro{, volonterka Anita i drugi. Hvala
im od srca {to se odazivaju na{im pozivima i {to se rado dru`e
sa nama i poma`u nam. Imali smo divnu akciju sa Corner
shopom gde su nam pomagali brojni prijatelji i radnici kako
bismo uradili {to vi{e magneti}a, razbili monotoniju i lepo
zaradili. 
Na zatvaranju ovogodi{njih turnira povodom Me|unarodnog
dana osoba s ainvaliditetom, ~uli smo i lepu vest, da je na{
zlatni de~ko Dra`enko Mitrovi} osvojio jo{ dve zlatne i jednu
srebrnu medalju u Arapskim Emiratima. Svi mu od srca ~esti-
tamo.
Tako|e smo posle du`eg vremena imali zajedni~ki sastanak sa
rukovodstvom na{e ustanove, na ~elu sa direktorkom Ivanom
Stevanovi}. Proteklo je mirno i konstruktivno, svi smo imali
mogu}nost da bez galame pitamo sve {to nas zanima i izne-
semio svoje mi{ljenje. Bi}e nam ~ast da tako potraje i da ~e{}e
imamo ovakve zajedni~ke sastanke.
Ne znam da li }e vam se dopasti ovaj "pogled" iz mog ugla ali
sam rekla ono {to mislim. Svim stanarima i zaposlenima `elim
mirnu, lepu i uspe{nu 2012. godinu.  

\ur|ica Lazi} - \uka
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Udru`enje stanara Doma u saradnji sa Domom za
odrasla invalidna lica organizovalo je Likovnu
koloniju, sedmi put zaredom, koja je ove godine

odr`ana u poriodu od 19. do 26. avgusta u na{em Domu. 
Ovogodi{nju Likovnu koloniju realizovali smo iz sredsta-
va Udru`enja a pomogli su jo{ i: firma "Vageli" iz Novog
Sada sa donacijom uljanih boja, {tamparija "Kale", i Dom
za odrasla invalidna lica.

Na na{e veliko zadovoljstvo ponovo smo se sreli sa starim,
ali i upoznali nove prijatelje. 
Divno smo se dru`ili i radovali svakom novom u~esniku.
Upoznali smo Veru Milivojev, Gorana Popovi}a kao i
~lanove likovne grupe "Zemunska komuna Kej", Gorana
Ostoji}a i Gorana Markovi}a, sve izvrsne slikare. Ponovo
je sa nama bio Ljubas iz Leva~a, Milo{, Miodrag i Goca
Boletova. 
Pored njih u~esnici kolonije bili su i na{i stari prijatelji iz
Beograda: teta Neda, Vera, Ljilja, Branka, Ceca, Du{ka,
Ivana, Sloba, Bole, Dobrica, Joksa, Muti}, Elenka i Mira
iz Aran|elovca, a za svaku pohvalu je i to {to koloniju
pod`avaju i na{i stanari Ljuba, Nada, Zoka, Dule, Rade,
Ana i Ljilja i svakako najmla|a u~esnica An|ela. Sve
skupa bilo nas je 32 u~esnika. 

U okviru kolonije organizovali smo izlet na Avalu, sa
interesantnim kvizom "Asocijacija". Divno smo se proveli
iako je bilo beskona~no u plusu.

[ta da ka`emo, osim da smo zadovoljni i sre}ni zbog
svega {to smo uspeli da uradimo zajedno sa svima koji su
nam bili u gostima ovih 7 dana. Ponosni smo na na{e goste
i prijatelje, a da na{ trud nije uzalud i da je dobro ovo {to
radimo, najbolje potvr|uje podatak da je iz godine u go-
dinu broj u~esnika sve ve}i, kako slikara tako i osoba sa
invaliditetom.
Ove godine na koloniji ura|eno je vi{e od 100 slika raznih
formata.
Tokom Kolonije pratili su nas mediji: “Studio B” i
“Pravda”.

Posebnu pohvalu i priznanje ovom prilikom `elim da
uputim svojim kolegama iz tima kolonije na neiscrpnom
po`rtvovanju i radu sa `eljom da sve pro|e u najboljem
redu. Trudili smo se da budemo dobri doma}ini, a po reak-
cijama u~esnika uspeli smo u tome. Sa rado{}u o~ekujemo
narednu koloniju jer to je poseban doga|aj za nas.
Hvala svim prijateljima i saradnicima koji veruju u na{ tal-
enat i kreativnost, mi }emo se tuditi da na pravi na~in
opravdamo va{e poverenje.

Zorica Filipovi}
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Radna atmosfera

Kviz “Asocijacije”

Dobrica Obradovi} ispunjava `elju Goci Boletovoj
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Uperiodu od 16. novembra - 04. decembra 2011.
godine, Udru`enje stanara Doma je tradicionalno i
druga~ije od svih drugih organizacija, kroz niz

zabavno-sportsko-rekreativnih turnira obele`ilo Me|una-
rodni dan osoba sa invaliditetom. 

Manifestacija je realizovana kao i do sada u partnerstvu sa
Ustanovom i u saradnji sa Savezom za sport i rekreaciju
invalida Beograda (SSRIB). Tako|e, partner nam je bio i
ŠK "Pogledi", sa kojim smo realizaovali turnir u šahu za
decu sa invaliditetom.

^itava manifestacija je po~ela 16. novembra otvorenim
turnirom u šahu. Ve} tada se moglo naslutiti da }e i ove
godine biti pomerene neke granice i da }e biti oboreni neki
dosadašnje rekordi, jer je na turniru u~estvovalo nevero-
vatnih 36 takmi~ara sa i bez invaliditeta. Najuspešniji je
bio ~lan ŠK "Pogledi", osoba sa invaliditetom, Miroslav
Nešovanovi}. 

Drugi odr`ani turnir je bio u stonom tenisu, 18-og novem-
bra. Na `alost naši prijatelji iz Novog Sada, ^a~ka i
Smedereva ovom prilikom nisu mogli prisustvovati zbog
svojih obaveza, ali to nije umanjilo dra` i neizvesnost
takmi~enja. Turnir je bio tako|e za osobe sa i bez inva-
liditeta a najuspešniji takmi~ar je tako|e osoba sa inva-
liditetom, Podbi}anin Hamed. Na turniru su u~estvovali i

takmi~ari iz Šapca, kao i Goran Todorovi}-Faca.

U nedelju, 20. novembra, odr`n je otvoreni turnir u jambu
na kome je bilo 30 takmi~ara. Pored takmi~ara iz Beog-
rada i Zemuna, na turniru je bilo i naših prijatelja iz Sme-
dereva, Stare Pazove i Dolova. Nakon celodnevnog takmi-
~enja, jer je turnir završen oko 19.00h, najuspešniji takmi-
~ar u ovoj disciplini bila je devojka iz našeg komšiluka
Vuki~evi} Dijana, dok je moja malenkost zauzela tre}e
mesto.

Na turniru u dominama, 22. novembra, iznena|enja nije
bilo jer je Jovanovi} Stojan, bez problema osvojio prvo
mesto, dok je drugoplasirani bio Joksi} Dragan, a tre}e
mesto je pripalo mojoj malenkosti. U~estvovalo je 28
takmi~ara, a sa nama je bilo i 8 takmi~ara iz Doma u
Veterniku.

Nakon ovih igara, 24-og novembra malo smo se igrali i
znanjem u kvizu "Asocijacije". U neizvesnoj borbi, a na-
kon razigravanja, prvo mesto pripalo je Ru`i~i} Mom~ilu,
drugo Crnogorcu Milanu, a tek tre}e osvojila je ~esto
neprikosnovena Simeunovi} Gorana, sekretarica u Domu. 

Iako te`imo inkluziji u svakom pogledu ipak jedan od
turnira, u kom nema kompromisa i gde se takmi~e
isklju~ivo osobe koje kao pomagalo koriste elektromotor-

USPEŠNO RREALIZOVANA
TRADICIONALNA MMANIFESTACIJA -

OBELE@AVANJE MME\UNARODNOG DDANA OOSI

Zavr{na sve~anost i dodela nagrada najuspe{nijim takmi~arima
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na kolica, je brza i precizna vo`nja elektro-motornih koli-
ca. Najuspešniji je bio Ru`i~i} Mom~ilo, drugo mesto pri-
palo je meni, a tre}e mesto osvojila je Lazi} Milada. Tak-
mi~enje je zbog neverovane hladno}e odr`ano u hodniku
Ustanove 25. novembra.

Turnir u remiju je odr`an 27. novembra na kom je u~estvo-
valo mnogo "jakih" igra~a u ovoj igri, za finalnim stolom,
a ujedno i troje najuspšnijih ponovo su bili takmi~ari sa
invaliditetom, a redosled je slede}i: prvo mesto osvojio je
Nikoli} Branimir, dugo mesto Mitrovi} Dra`enko, a tre-
}eplasirani bio je Spasi} Vladimir, dok je utešno ~etvrto
mesto za finalnim stolom pripalo Dimitijevi} Goranu. 

I ove godine, 30. novembra, odr`an je TURNIR U ŠAHU
ISKLJU^VO ZA DECU SA INVALIDITETOM. Po drugi
put u sklopu naše tradicionalne manifestacije, povodom
obele`avanja Svetskog dana OSI, uklju~ili smo i decu sa
invaliditetom i posebno mi je drago zbog toga jer je taj dan
bio prelep u njihovom pisustvu. To su de~ica koja su
tokom godine u~estvovala u projektu "Škola šaha bez ba-
rijera" koju je realizovao ŠK "Pogledi" u partnerstvu sa
našim Udru`enjem. Na turniru je u~estvovalo 30-oro dece
iz dve Ustanove i tri škole (Specijalna bolnica za cerebral-
nu i de~iju paralizu, zavod za rehabilitaciju dr. Miroslav
Zotovi}, OŠ dr. Dragan Hercog, OŠ Radivoje Popovi} i
OŠ Veljko Ramadanovi}).
Mimo pomenutih 30-oro takmi~ara u šahu, bilo je još 8-
oro dece koja nisu igrala, ve} su bili naši gosti tog dana. 
Naglasio bih da su nas prijatno iznenadili ljudi iz Picerije
GOLUB koji su donirali svoje proizvode, a posebno nas je
prijatno iznenadio SOKO ŠTARK koji je obezbedo 40
predivnih SLATKIH PAKETI]A za svu ovu decu.
Sa decom-šahistima u pratnji su bili njihovi profesori, nas-
tavnici, medicinsko osoblje….
Tako|e je bio i profesor \uki} iz specijalne škole u
Novom Sadu, najsavremenije te vrste u isto~noj Evropi, i
obe}ao da }e od naredne godine i u~enici njihove škole biti
naši gosti, odnosno takmi~ari.
Sudija na turniru, alfa i omega ove pri~e sa decom u po-
pularizaciji i u~enju šaha, je Kne`evi} Velimir bez ~ijeg
anga`ovanja ovaj turnir nebi imao toliko uspeha.
Ogromnu pomo} u parovanju-su|enju imali smo od naše,
ako ne najbolje onda najlepše šahistkinje, Kristine
Brankov.
Imali smo tu ~ast da tog dana bude naš gost i vrhunski
šahista, reprezentativac Srbije sa rejtingom preko 2400
poena BALIND NA\ HE\EŠI iz Subotice.
Na ovom turniru u šahu za de~icu sa invaliditetom bio je
prisutan i pomo}nik gradskog sekretara za sport i omla-
dinu Nemanja Radovi}.
Sva prisutna de~ica su dobila kalendar, hemijsku, paketi}e
i diplomu za u~e{}e, dok su najuspešniji mimo toga dobili
pehar, medalje...
Sve u svemu bio je to jedan predivan i nezaboravan dan.
Najuspešniji takmi~ar na turniru bio je Bulatovi} Luka,
drugo mesto pripalo je ^in~urak Nikoli, a tre}e Mitrovi}
Stefanu. 

Turniri u pikadu za mu{karce i `ene odr`an je 02. decem-
bara. Najuspešniji u mu{koj konkurenciji bio je Tintor
\ura, a kod dama naša socijalna radnica Š}eki} Utjeha.

Dva preostala turnira, bacanje vise}e kugle i bacanje
plo~ica, odr`ana su 04. decembara kada smo organizovali
i završnu sve~anost. Kao i do sada bila su najmasovnija
zbog svoje neizvesnosti. Na takmi~enju u bacanju vise}e
kugle po prelepom vremenu (turnir se odr`ava vani)
u~estvovalo je neverovatnih 56 takmi~ara, a najuspešniji
su prvoplasirana Filipovi} Zorica, drugo mesto je pripalo
mojoj malenkosti, a tre}e mesto osvojila je Mili}evi}
Danica. Napomenuo bih da je ova disciplina uvek bila
najneizvesnija i zbog toga i ima toliko takmi~ara. 
Paralelno, me|utim unutar doma, u hodniku odr`avao se i
otvoreni turnir u bacanju plo~ica. Na turniru je u~estvova-
lo 55 takmi~ara, a redosled je slede}i, prvoplasirani Popo-
vi} Saša, drugo mesto pripalo je Š}eki} Utjehi, a tre}e
mesto osvojio je Gligorov Dragan.

SVEUKUPNO-najuspešniji takmi~ar ove godine bila je
moja malenkost, Dimitrijevi} @eljko. 
Još jednom smo pokazali da se u mnogim disciplinama
mo`emo veoma uspešno takmi~iti sa ljudima bez inva-
liditeta.

Nakon završenih predvi|enih turnira u prepunoj sali od
14.00h prisutnima je dobrodošlicu po`elela, pre svih,
direktorica Doma - Ivana Stevanovi}, zatim kao partner u
realizaciji ove Manifestacije sekretar Saveza za sport i
rekreaciju invalida Beograda - Vuji~i} Aleksandar, potom
je moja malenkost, Dimitrijevi} @eljko, pozdravio sve
prisutne, zahvalio se svima koji su došli i koji su u~estvali
na turnirima u ovoj manifestaciji.

Pre nego što je otpo~ela dodela pehara, medalja, diploma i
simboli~nih nov~anih nagrada najuspešnijim takmi~arima,
konstatovano je da je i ove godine manisetacijia VIŠE NE-
GO USPEŠNO REALIZOVANA.
Najupešniji takmi~ari su imali ~ast da im nagrade uru~e
prelepe devojke, prijatelji Udru`enja.

Nakon proglašenja, sledilo je poslu`enje - ŠVEDSKI STO
i dru`enje i veselje uz muziku u`ivo i odli~nu-pozitivnu
atmosferu do kasno u no}.

Imaju}i u vidu da je 04. decembra 2002. godine, odr`ana
Osniva~ka Skupština Udru`enja, tog datuma simboli~no
smo obele`ili i GODIŠNJICU UDRU@ENJA - 9 GODI-
NA POSTOJANJA.

Na kraju bih još dodao da smo ove godine po prvi put u
DELTA SITIJU imali dvodnevnu prodajnu izlo`bu unikat-
nih radova nastalih u okviru kreativne radionice "Vredne
ruke", a pod sloganom STVARALAŠTVO OSOBA SA
INVALIDITETOM.                                                          

Prilog  pripremio:  Dimitrijevi} @eljko
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1166..0099..22001111..
U Domu je odr`an akreditovani semi-
nar medicinskih sestara i tehni~ara
Srbije, na temu "Antidekubitarni pro-
gram". Predava~ je bio Dr. Miodrag
Grbi}.

2288..0099..22001111..
U organizaciji Sportsko rekreativnog
udru`enja "Sve je mogu}e" i Centra
za samostalni `ivot invalida Srbije, u
Domu je odr`ana radionica za pisanje
predloga projekata.

0011..1100..22001111..
Udru`enje stanara Doma organizova-
lo je dru`enje za u~esnike i donatore
7. likovne kolonije. Tom prilikom su
uru~ene i zahvalnice. 

0077..1100..22001111..
Stanare našeg Doma posetio je bivši
Ambasador Japana Tadaši Nagai sa
saradnicima.

- Istoga dana Udru`enje stanara Doma
organizovalo je ve~e opšte kulture
Virtualna komunikacija kroz umet-
nost i muziku tj  "Misija komunikaci-
je". Program je vodio Slobodan
^vorovi} sa gostima.

0088..1100..22001111..
Savez za sport i rekreaciju invalida
Beograda u na{em domu organizovao

je otvoreno pojedina~no prvenstvo za
osobe sa invaliditetom u {ahu. Na{
Mom~ilo Ru`i~i} osvoio je II mesto i
stekao pravo za u~e{}e na pojedi-
na~nom prvenstvu koje je odr`ano
krajem meseca u Jagodini.

- Tokom novembra meseca USD u sa-
radnji sa Savezom za sport i rekreaci-
ju invalida Beograda, realizovali su
tradicinalnu manifestaciju povodom
me|unarodnog dana osoba sa invali-
ditetom. Manifestaciju su podr`ale fi-
rme: "Qvadra grafika", Merkator i
Ministarstvo rada i socijalne politike.

0022..1122..22001111..
Povodom Me|unarodnog dana OSI
predstavnici Op{tine Zemun posetili
su na{ Dom i tom prilikom uru~ili
Ustanovi donaciju u iznosu od 30.000
dinara.

0066..1122..22001111..
Na na{u inicijativu, posle pauze od tri
godine, odr`an je zajedni~ki sastanak
stanara, stru~nog tima i direktorke
Doma kada smo mogli da razgova-
ramo o na{im aktuelnim problemima.
Dogovoreno je da }emo se ~e{}e sas-
tajati, kao i da }e se za potrebe
ve{eraja kupiti mala {iva}a ma{ina.

1144..1122..22001111..
U na{em Domu u~enici muzi~ke
{kole "Kosta Manojlovi}" odr`ali su
koncert. Na repertoaru su bila popu-
larna dela klasi~ne muzike. U~enici i
nastavnici na ovaj na~in su `eleli da
~estitaju predstoje}e praznike stanari-
ma i  zaposlenima.

2233..1122..22001111..
U susret Bo`i}nim i Novogodi{njim
praznicima, sada ve} tradicionalno,
peti put zaredom, u gostima su nam

bili na{i prijatelji iz OŠ "Svetozar
Mileti}" - Zemun, zajedno sa svojim
u~iteljima i nastavnicima. Ovi divni
mališani, izveli su prelep kulturno
umeni~ki program koji je obuhvatao
nekoliko recitacija, par muzi~kih nu-
mer, kao i jedan simpati~ni ske~.
Naši drugari su ponovo za poslu`enje
stanarima doneli razne slane i slatke
|akonije koje su njihovi roditelji i
profesori s ljubavlju spremili samo za
nas, a mi smo u slast degustirali, dru-
`e}i se ovim divnim ljudima.

- Istoga dana Udru`enje stanara Doma
posetili su predstavnici firme "Qvadra
grafika" i tom prilikom nam pokloni-
la foto aparat.
- Zahvaljuju}i g-dinu Darku Peri}u i
njegovoj porodici koji su u prethod-
nom periodu kupili nekoliko slika sa
na{ih likovnih kolonija, predstavnici
firme "Petrohemije" iz Pan~eva (gde
ina~e radi ve} pomenuti g-din Peri})
otkupili su jednu koli~inu slika za
poklon svojim poslovnim partnerima.
Treba napomenuti da su g-din Darko i
njegova porodica veliki ljubitelji
umetnosti. Kad smo se upoznali po`e-
leli su da nam pomognu sa prodajom
slika u skladu sa svojim mogu}nosti-
ma, i zaista sa re~i pre{li su na delo.
Hvala Vam puno na pomo}i i podr{ci. 
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2255..1122..22001111..
Predstavnici Komesarijata za izbeglice Srbije posetili su
na{ dom i tom prilikom uru~ili simbolni~ne poklone za
nekoliko stanara.

2288..1122..22001111..
Povodom Nove godine, Dom je priredio predstavu za decu
radnika i podelio paketi}e. Ma|ioni~ar je svojim trikovima
zasmejavao mali{ane.

3300..1122..22001111..
Ustanova je organizovala Novogodiš-nji koktel za stanare
i zaposlene povo-dom ispra}aja 2011. godine.

3311..1122..22001111..
U prepodnevnim satima posetila nas je porodica Peri} i
doneli nam tortu i {ampanjac povodom do~eka Nove
godine sa `eljom da nam godina koja je pred nama donese
mnogo zdravlja pre svega.

- U ve~ernjim satima u biblioteci Doma organizovan je
do~ek 2012. za sve stanare. Atmosfera u sali je bila  dobra
kao i prethodnih godina. Na{i  prijatelji sa Nove Galenike
posetili su nas ove ve~eri, proveli par sati sa nama i prvi
nam po`eleli pre svega mnogo zdravlja u godini koja je
pred nama.

- Firma “Kale&tnnz” uradila je donatorski uniforme za
zaposlene u Ustanovi.

- Ustanova je za potrebe stanara kupila jednu koli~inu
~ar{afa, jer kako smo pominjali u prethodnim brojevima
na{eg biltena, situacija je bila alarmantna ako se zna da
smo umesto ~ar{ava morali koristiti }ebad. 

Pripremila Zorica Filipovi}
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SE]ANjE NNA ....

D`ajevi} VVladimir

1958 -22011.

Polovinom novembra 1998. god.
Vlada D`ajevi} je do{ao u na{u
ustanovu iz Gerontolo{kog centra u
Zrenjaninu. Uvek je bio tih, povu~en,
spreman na dogovor i pun razume-
vanja prema drugima.
Voleo je svoju Uljmu i mo`e se re}i
da je `iveo za povremene odlaske
tamo i susrete sa starim prijateljima.
Borio se sa surovom bolesti hrabrim i
nadljudskim naporima. Nikada se
nije sva|ao, pomagao je svakome,
lepom re~i, savetom… Dok je bio
boljeg zdravstvenog stanja redovno
je odlazio na koncerte i pozori{ne
predstave sa svojim kolegama iz
Doma. Nikada ne}u zaboraviti izlet u
Vr{ac u organizaciji Vladinih dru-
gara, bilo nas je 20-tak stanara i rad-
nika, a Vlada je sa ponosom pokazi-
vao svoj Vr{ac i okolinu. 
Umro je tiho, nikoga ne mu~e}i, ba{
onako kako je i `iveo.

Neka mu je ve~na slava.
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1144..0099..22001111..
Sportsko-rekreativno  Udru`enje "Sve
je mogu}e" je u prostorijama YU biz-
nis centra, organizovalo za donatore,
medije i prijatelje organizacije pre-
zentaciju sa II Me|unarodne drinske
regate za OSI.

1166-1188..0099..22001111..
Grupa stanara bila je na Dejvis kupu
Srbija - Argentina u Beogradskoj
Areni.

1188..0099..22001111..
Na poziv KK "Nipon" predstavnici
USD-a bili su na XV tradicionalnoj
manifestaciji "Beogradska sportska
bajka" u Zoo vrtu, koju organizuje
Skup{tina grada Beograda.

2244..0099..22001111..
Na poziv Saveza za sport i rekreaciju
invalida Beograda, ~lanovi udru`ena
"Sve je mogu}e" i USD-a  u~estvovali
su u "@enskoj trci" na Adi Ciganliji.

2255..0099..22001111..
Predstavnici USD-a posetili su svoju
vanrednu ~lanicu Elenku Kraljik i
njene saradnike u Hri{}anskom udru-
`enju Beograda u Opovu.

1155//1166..1100..22001111..
Radovi kreativne radionice "Vredne
ruke" izlagani su na XVIII Me|una-
rodnom Sajmu kozmetike "Dodir
Pariza", u hali IV Beogradskog sajma.
Štand nam je omogu}io gospodin
Kosta Maksimovi}, organizator Saj-
ma i direktor Eko-disain studio Gro-
up.

2200..1100..22001111..
Zbog velikog interesovanja dve grupe
stanara bile su na koncertu Lepe
Brene u Beogradskoj Areni.

2222..1100..22001111..
Jedna grupa ~lanova [ahovskog kluba
"Pogledi" posetila je decu u Sokoba-
njskoj koja poha|aju {kolu {aha za
decu sa invaliditetom u sklopu isto-
imenog programa koji je podr`an od
strane Gradskog sekretarijata za sport
i omladinu a realizuje ga ŠK
"Pogledi" u saradnji sa USD-om. Bilo
je ovo divno popodne provedeno sa
našim najmla|ima. Do kraja godine
{kolu {aha odr`ava}emo istom
dinamikom kao do sada, subotom u

Specijalnoj bolnici za obolele od
cerebralne paralize u Sokobanjskoj,
sredom u školi za osobe ošte}og vida
"Veljko Ramadanovi} i ~etvrtkom u
Zavodu za rehabilitaciju "Miroslav
Zotovi}

2266..1100..22001111..
Predsatvnici USD-a bili su na
proslavi 5 godina od osnivanja
udru`enja pa-raplegi~ara "Moj Srem"
In|ija.

0033..1111..22001111..
Grupa stanara bila je na koncertu Ace
Lukasa u Beogradskoj Areni.

0066..1111..22001111..
Grupa stanara bila je na koncertu
Španske operske diva, Monserat
Kabalje u Beogradskoj Areni.

1199//2200..1111..22001111..
Kompanija ORIENT EMPORIUM
organizovala je humanitarno-proda-
jnu izlo`bu radova osoba sa inva-
liditetom i problemima mentalnog
zdravlja pod sloganom ”Na{ mali
doprinos ima veliku vrednost”. Poz-
vali su i USD da u~estvuje sa radovi-
ma Kreativne radionice "Vredne
ruke" kao i slikama nastalih na ovo-
godi{njoj likovnoj koloniji. Treba
napomenuti da su ~lanice radionice na
licu mesta pravile svoje unikatne ru-
kotvorine. Izlo`ba je protekla više
nego uspešno. Osnovni cilj naših izla-
ganja je upoznavanje šire javnosti o
mogu}nostima osoba sa invalidtetom,

da ukoliko nam se pru`e minimalni
uslovi, svoju kreativnost umemo da
poka`emo najbolje {to mo`emo.
Pored nas bilo je jo{ {est organizacija
osoba sa invaliditetom (OOSI). Pravi
mali bazar ispunjen s puno ljubavi.
Gosti na našem {tandu pored ostalih,
bili su predstavnici Ministarstva, ta-
ko|e na{a draga doktorka Bogdanka
^abak koja je pre 10 godina radila sa
nama Art radionicu i koja nas je ovaj
put mnogo obradovala svojim dolas-
kom. Bili su i poznati peva~i: Ognjen
Radivojevi} - Ogi i Inspektor Bla`a. 
Veliko hvala g-|i Ivani Ki{ koja je
bila inicijator ~itave akcije, kao i
kompaniji koju predstavlja. Moram
priznati da je na mene naja~i utisak
ostavila simpati~na porodica Peri}
kojoj se mnogo dopalo sve {to radimo
a posebno slike. Nagovistili su da }e
nas uskoro posetiti u Domu, pogledati
i verovatno kupiti neke od slika. Na{a
vrata su za sve koji to `ele uvek
otvorena, pa dobro nam do{li.

2266//2277..1111..22001111..
Zbog velikog interesovanja dve grupe
stanara bile su na koncertu Dina
Merlina u Beogradskoj Areni.

2299..1111..22001111..
Na poziv Saveza za sport i rekreaciju
invalida Beograda, ~lanovi udru`ena
"Sve je mogu}e" bili su  na "Olimpu",
gde su, u periodu  od 12 do 14 ~asova,
u~estvovali  na sportskom takmi~enju
povodom "Sportskog dana" za osobe
sa invaliditetom, opštine Zvezdara. 

DDeellttaaCCiittyy - DDaaddaa,, LLjjiilljjaa ii CCeeccaa nnaa lliiccuu mmeessttaa
pprraavvee ssvvoojjee uunniikkaattnnee rruukkoottvvoorriinnee..
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3300..1111..22001111..
Povodom Me|unarodnog dana osoba
sa invaliditetom u organizaciji Op{ti-
ne Zvezdara i Udru`enja "Plava {kolj-
ka", Kreativna radionica "Vredne ru-
ke" u~estvovala je u prezentaciji stva-
rala{tva osoba sa invaliditetom u Sava
Centru. U ve~ernjim satima prisustvo-
vali smo na koncertu KUD "Kolo". 

0033..1122..22001111..
Na poziv Ministarstva rada i socijalne
politike, predstavnici USD-a, prisust-
vovali su centralnoj sve~anosti povo-
dom Me|unarodnog dana OSI u Sava
Centru.

1133//1144..1122..22001111..
Po preporuci Saradnika iz firme
Qvadro Grafike, radovi kreativne ra-
dionice "Vredne ruke" prodavani su u
Wiener Stadtische osiguranju. Reak-
cije su veoma pozitivne tako da ima
nagove{taja da }emo nastaviti sa
saradnjom i u narednoj godini.

1144..1122..22001111..
Povodom obele`avanja nastupaju}ih
Novogodi{njih praznika, Sportsko-
rekreativno udru`enje "Sve je mogu-
}e" je u op{tini Savski Venac organi-
zovalo sve~anost za najmla|e. Tom
prilikom deca ~lanova, prijatelja i
saradnika udru`enja, zahvaljuju}i do-
natorima, dobili su paketi}e. 

1155//1166..1122..22001111..
Na poziv Agencije Skup{tine Grada
za saradnju sa nevladinim organizaci-
jama i direktora Agencije, ina~e osve-
do~enog prijatelja i saradnika Udru-
`enja Gorana [ehovi}a, predstavnici
Udru`enja “Sve je mogu}e” u~estvo-
vali su u obuci za izradu projekata za
nevladine organizacije. Ovaj dvod-
nevni seminar pod nazivom "Korak
po korak" odr`an je u organizaciji
"Konrad Adenauer fondacije", okupio
je predstavnike ve}eg broja nevla-
dinih organizacija.

1188..1122..22001111..
Na poziv Marine Bako organizatora
Bo`i}nog bazara u Staroj Pazovi, po
IV put su prodavani radovi naše kre-
ativne radionice "Vredne ruke". Nakit
naših radioni~arki je veoma omiljen
kod omladine koja pose}uje ovaj
bazar i mi smo veoma ponosni zbog
toga. 

2222..1122..22001111..
Kreativna radionica “Vredne ruke”
u~estvovala je sa svojim radovima na
Inkluzivnom bazaru rukotvorina koji
je organizovan u Op{tini Zvezdara.

2244..1122..22001111..
Na poziv udru`enja "Plava [koljka"
povodom Novogodi{njih praznika
kreativna radionica je u~estvovala na
Novogodi{njem bazaru u Kulturnom
centru Beograda. 

2255//2266..1122..22001111..
Grupa stanara bila je na koncertu
Harisa D`inovi}a u Sava Centru.

2277..1122..22001111..
Predstavnici [K "Pogledi" prisustvo-
vali su redovnoj Skup{tini {ahovskog
saveza Beograda.

2299..1122..22001111..
Savez za sport i rekreaciju invalida
Beograda, u sve~anoj sali Skupštine
grada proglasio je Tanju Dragi} i
Dra`enka Mitrovi}a za najuspešnije
sportiste sa invaliditetom Grada Be-
ograda u 2011. godini. ^estitali su im
Vladimir \uki}, Sekretar za socijalnu
zaštitu, g-din Aca Kova~evi}, Gradski
sekretar za sport i omladinu i mnogi
drugi. Me|u nagra|enim institucija-
ma koje su podr`ale i afirmisale
sportske aktivnosti OSI su i Dom za
odrasla ivalidna lica, Udru`enje sta-
nara doma (USD) i Sportsko-
rekreativno udru`ewe OSI "Sve je
mogu}e".

- Istoga dana, jedna grupa stanara,
ina~e ~lanovi Saveza za cerebralnu i
de~iju paralizu Beograda, bili su na
novogodi{njem dru`enju u restoranu
"Lova~ka pri~a".

Letovanje uu ^̂anju
Savez za cerebralnu i de~iju paralizu Srbije je i ove, kao i svake godine,
organizovao letovanje u ^anju za svoje ~lanove, njihove porodice i prati-
oce.
Grupa od {estoro korisnika iz Doma i ~etvoro pratilaca, oti{la je na leto-
vanje u ^anj. U toj grupi bio sam i ja, sa svojim pratiocem Ljiljom
Milosavljevi}. U ^anju smo proveli 12 dana. Imao sam fantasti~ne uslove
za odmor i obaveze koje me ~ekaju. Bio sam u trokrevetnoj sobi. Imao sam
terasu sa pogledom na more. Sun~ali smo se, kupali i {etali kroz grad.
Savez je u vremenu boravka u ^anju organizovao jednodnevni izlet u ma-
nastir Ostrog. Ja nisam hteo da idem u manastir Ostrog da ne bih gubio dan
za kupanje.
Tokom boravka u ^anju, igrali smo dru{tvene igre, kao {to su {ah, ne ljuti
se ~ove~e, domine. Za moju omiljenu, domine, nije bilo interesanata, tako
da nisam mogao da igram. Bilo mi je jako lepo u ^anju.

Anti} ^edomir ^eda      

Pripremila Zorica Filipovi}
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Homeopatija (od gr~kih re~i: homoio-sli~an i pathos-patnja) pred-
stavlja sistem le~enja akutnih, i posebno hroni~nih bolesti. Nastala je
pre 200 godina zahvaljuju}i radu nema~kog lekara Samuela
Hahnemanna. 
Homeopatija se pro{irila na sve kontinente, i broj ljudi koji se le~e
ovom metodom je ve}i od broja koji se le~e klasi~nom zapadnom
medicinom.
Homeopatija spada u farmakolo{ki oblik terapije. Ima sedam glavnih
principa: jednostavnost supstance, jedan lek, sli~no se sli~nim le~i (Similia Similibus Curantur), mi-
nimum doziranja, dinamizacija leka mu}kanjem (potenciranje), ispitivanje leka na zdravim osoba-
ma, teorija vitalne energije. 
Fundamentalni princip na kome se zasniva homeopatija predstavlja samoizle~enje putem aktivne i
mo}ne stimulacije. Supstanca koja izaziva spektar simptoma kod zdravih osoba, izle~i}e isti spektar
simptoma kod obolele osobe. Homeopatski preparat izaziva "ja~u" bolest od postoje}e, potiskuje iste
simptome bolesnika i organizam ozdravi posle ukidanja homeopatskog leka jer prestaje bolest izaz-
vana lekom. U istom organizmu ne mogu istovremeno da opstaju dve iste ili sli~ne bolesti.
Posle uzimanja detaljnog intervjua koji pokriva sve aspekte ispitivane osobe na mentalnom i
fizi~kom nivou, odre|uje se doza homeopatskog preparata u nemerljivo maloj dozi kako bi stimu-
lisala organizam da se sam le~i.
Homeopatski lekovi se prave od delova biljaka, `ivotnja i minerala. Oni se daju u jednoj dozi
oboleloj osobi, po{to je na zdravim osobama ustanovljeno da slika simptoma koje lek izaziva odgo-
varaju simptomima obolele osobe.
Našim klasi~nim instrumentima i laboratorijskim istra`ivanjima nismo u stanju da potvrdimo delo-
vanje homeopatskih preparata. Me|utim, svakodnevno iskustvo sa odli~nim rezultatima le~enja i
izle~enja razli~itih akutnih i hroni~nih bolesti ukazuje na široku efikasnost homeopatske terapije.
Homeopatija mo`e da le~i sve zdravstvene probleme koji se mogu javiti kod ~oveka. To naravno, ne
zna~i da }e sve i izle~iti, jer homeopatija, kao i ostali medicinski sistem,i nije svemogu}a.
Statistike pokazuju da homeopatija daje dobre rezultate kod slede}ih bolesti:
" Ko`ne bolesti
" Alergije
" Glavobolje i vrtoglavice
" Bolesti sistema za disanje
" Bolesti sistema za varenje
" Ginekološki problemi
" Endokrini problemi
" Nesanice
" Posledice stresa
" Psihosomatske bolesti
I još mnogo drugih stanja poreme}aja zdravlja je mogu}e le~iti homeopatijom.
Homeopatijom se mogu le~iti osobe svih `ivotnih dobi.

Za detaljnije informacije o mogu}nostima le~enja homeopatijom potrebno je obratiti se Sekciji za
homeopatiju Srpskog lekarskog društva.

Nastavak u slede}em broju.

ALTERNATIVNA MMEDICINAALTERNATIVNA MMEDICINA

Pripremila:  Prim. dr Bogdanka ^abak

HHOOMMEEOOPPAATTIIJJAAHHOOMMEEOOPPAATTIIJJAA
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U ovom poglavlju }emo detaljnije istra`ivati pitanje kako
roditeljski stavovi prema telesnom stanju dece s uro|enim
ili ste~enim invaliditetom uti~u na formiranje slike o sebi
- pozitivne ili negativne. U manjoj meri ti stavovi mogu
biti sredstvo za o~uvanje na{e predstave o sebi koju smo
imali pre povrede ili bolesti s trajnim posledicama, koja se
pojavila kasnije u `ivotu.
Da bismo bolje razumeli za{to roditelji dece sa invalidite-
tom imaju stavove koji su im tako ~esto svojstveni, koris-
no je nau~iti ne{to o odnosu izme|u roditelja i dece koji
nemaju telesni invaliditet. Prema Gordeku (1976) postoji
mno{tvo razloga zbog kojih ljudi odlu~uju da imaju decu,
a narcisoidni razlozi nisu bezna~ajni, npr. to mogu biti
o~ekivanja da }e dete na neki na~in reflektovati svoj uspeh
na roditelje, doprinose}i njihovom samopo{tovanju, unap-
re|ivati njihov dru{tveni status, posti}i uspehe u karijeri
koji oni nisu imali. Zna~aj koji na{e dru{tvo pridaje savr-
{enstvu i uspehu dodatno unapre|uje takva o~ekivanja.
Kada beba do|e na svet, ona i majka moraju nau~iti da se
vole. Nasuprot rasprostranjenom verovanju ova veza se ne
javlja spontano nego je ona, kao i drugi oblici privla~enja,
posledica me|usobnog zadovoljavanja potreba. U ovom
slu~aju, u zamenu za to {to svoju bebu hrani, kupa, ~uva je
na suvom i udobnom, majka prima potkrepljenje u vidu
bebinog osmeha, zdravlja, napredovanja, a pri tom ima i
odobravanje okoline, ose}aj da se kompetentno stara o
bebinim potrebama. Kod majke koja na svet donese bebu
sa nekom vrstom o{te}enja, ovaj prirodni process mo`e
biti odlo`en, u nekoj fazi ometen ili nikada ostvaren u pot-
punosti. Sla`em se da je o ovom neprijatno razmi{ljati, ali
nakon {to majka prvi put ugleda svoje novoro|en~e, ona
mo`e biti zgranuta zbog izgleda neo~ekivanog o{te}enja.
Strah je uobi~ajena emotivna reakcija. Mo`e se javiti zbog
strepnje da je ra|anje bebe sa invaliditetom posledica
njene vlastite nepodobnosti kao i zbog straha da ne}e mo}i
da se brine o svim bebinim potrebama, zbog reakcije
dru{tva na nju ili njenu bebu ili pak zbog kombinacija
nekih od navedenih faktora. Kona~no i dete sa invalidite-

tom mo`da ne mo`e majci da pru`i dovoljnu meru pozi-
tivnog  potkrepljenja koje joj je potrebno da bi ga uspe{no
negovala. Bez obzira na to da li se dete rodi sa telesnim
invaliditetom ili ga stekne kasnije, ve}ina roditelja prolazi
kroz proces `aljenja ~ije su faze: {ok, poricanje, krivica,
gnev, stid, mu~eni{tvo, depresija i oporavak. One su sli~ne
i kod tugovanja zbog gubitka voljenih, usled smrti, razvo-
da, preseljenja na veliku udaljenost ili nekog drugog izne-
nadnog emotivnog gubitka. U ovom slu~aju gubitak pred-
stavlja i{~ezavanje sna o "savr{enom" detetu. Pu Grejson
je prikazala primer dva roditelja u razli~itim fazama ovog
procesa. "Kad sam stekla invaliditet, deo moje majke kao
da je umro. Ona nikada ne}e preboleti {ok {to ima /nesavr-
{eno/ dete. Ostala je pri tom privr`eni roditelj. Dala mi je
sve {to mi je neophodno, pru`ila obilje moralne podr{ke i
ponosila se mojim postignu}ima. Otac je prihvatio moj
invaliditet kao deo `ivota i nastavio da se stara o mojim
materijalnim potrebama kao jedan odgovoran roditelj.
Ponosan je na moje uspehe, osim u jednoj stvari - nije
odobravao, zbog invaliditeta to {to `elim decu. Smatrao je
da osoba sa invaliditetom ne mo`e da se stara o deci."
[ok, kao po~etna faza, obi~no je tup ose}ej neverice pri
suo~avanju sa ~injenicama o fizi~kom stanju deteta. Kao
normalna reakcija na bol, {ok je po svojoj prirodi kratko-
trajan i obi~no pra}en poricanjem. Poricanje je vidljivo
kod roditelja koji tragaju na sve strane za doktorom koji }e
postaviti dijagnozu koju oni `ele.
Gnev i ose}aj krivice javljaju se kad vi{e nije mogu}e
ignorisati nepromenljive ~injenice detetovog stanja -
roditelji se ljute jer je takva nesre}a sna{la ba{ njih. Ova
faza je te{ka za celu porodicu, jer se rodtelji ~esto me|u-
sobno okrivljuju, kritikuju i svoje frustracije naj~e{}e
usmeravaju na ostale ~lanove porodice. To stvara veliki
pritisak unutar bazi~nih veza, od kojih se mnoge raspada-
ju u ovoj fazi, {to povla~i za sobom jo{ vi{e gneva i kri-
vice. Izgleda, ipak, da je neki vidljiv na~in izra`avanja
gneva presudan za prevazila`enje ove faze i on predstav-
lja korak ka slede}oj.

IIvvoonnaa DDaaffii jjee sstteekkllaa iinnvvaalliiddiitteett uu ddrruuggoojj ggooddiinnii `̀iivvoottaa,, kkaaddaa jjee ddoobbiillaa ppoolliioo.. EEnngglleesskkuu kknnjjii-
`̀eevvnnoosstt jjee ddiipplloommiirraallaa nnaa UUnniivveerrzziitteettuu MMii~~iiggeenn.. RRaaddiillaa jjee kkaaoo iissttrraa`̀iivvaa~~,, kkoonnssuullttaattkkiinnjjaa,,
mmeennaadd`̀eerrkkaa,, ddrr`̀aallaa ggoovvoorree ii pprreeddaavvaannjjaa,, aallii jjee pprree ssvveeggaa,, bbiillaa `̀eennaa ssaa `̀eennsskkiimm oossee}}aannjjiimmaa ii oosseettlljjii-
vvoo{{}}uu zzaa ppoottrreebbee ddrruuggiihh `̀eennaa..
OOvvaa kknnjjiiggaa jjee nnaassttaallaa kkaaoo ooddggoovvoorr nnaa ttee ppoottrreebbee,, aa nnaapprraavvlljjeennaa jjee nnaa oossnnoovvuu iizzjjaavvaa `̀eennaa ssaa iinnvvaa-
lliiddiitteettoomm kkoojjee ssuu jjeeddnnoossttaavvnniimm rree~~iimmaa pprreennoossiillee ssvvoojjaa iisskkuussttvvaa ii ssttaavvoovvee,, aa uu cciilljjuu rraazzbbiijjaannjjaa
sstteerreeoottiippaa ddaa `̀eennee ssaa iinnvvaalliiddiitteettoomm nnee mmoogguu bbiittii ddoobbrree mmaajjkkee,, ppaarrttnneerrkkee uu bbrraakkuu,, ddaa ssuu aasseekkssuuaall-
nnaa bbii}}aa ii ddaa mmoorraajjuu ssppuuttaavvaattii ssvvoojjee sseekkssuuaallnnee nnaaggoonnee ii eemmoocciijjee..

SSSSEEEERRRRIIIIJJJJAAAALLLL

delovi knjigedelovi knjige “Sve jje mmogu}e““Sve jje mmogu}e“
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^itaocima je poznato da je u januaru mesecu 2011.
godine odr`ano na Novom Zelandu Svetsko svein-
validsko prvenstvo za osobe sa invaliditetom na

kojem je Dra`enko osvojio 3 srebrne medalje i postavio
svetski rekord u disku. Ovo prvenstvo je po kalendaru
Internacionalnog Paraolimpijskog komiteta trebalo da bu-
de odr`ano avgusta 2010. godine ali u tom periodu je na
Novom Zelandu kalendarski zima pa je isto pomereno za
termin kada je i odr`ano, jer je tada tamo kalendarski leto.
Iz tog razloga su u 2011. godini odr`ana dva svetska
prvenstva. O ovom drugom }e biti sada re~, a ima i za{to.

U Ujedinjenim Arapskim Emiratima u Gradu
Sharjah, koji se na arapskom izgovara [ar|a po jednom
naglasku a po drugom [ar`a, je od 2. do 6. decembra
odr`ano IWAS atletsko prvenstvo, odnosno prvenstvo
sportista sa paraplegijom, kvadriplegijom, sportista sa
amputacijama gornjih ili donjih ekstremiteta i osoba
zaostalim u rastu /"mali ljudi"/. Na ovom prvenstvu je
u~estvovao reprezentativac Srbije Dra~enko-Dra`a
Mitrovi} sa svojim trenerom i selektorom Vlastimirom
Golubovi} Golubom. Grad Sar`a je povezan sa Dubaiem
ali pripada drugom Emiratu. 
Nije namera da vam govorim o ure|enju UAE ve} da vam
do~aram ono što su dole videli i do`iveli Dra`a i Golub.
Impresija je, mnogo do`ivljenog ru`nog i lepog tako|e
mnogo, ali vrhunski sportisti su vedrog duha i optimisti po
prirodi a naš dvojac to i jeste pa ono ru`no se negde gurne
u kraj, a pamti i pri~a ono lepo, no idemo redom onako
kako je sve i teklo. ^itaocima preporu~ujem da se upozna-
ju sa svim ovim ali da zapamte ono što je lepo i impre-
sivno.

Posle izuzetno neizvesnih mesec dana u toku
kojeg je naš dvojac trenirao u Beogradu u nepovoljnim kli-
matskim uslovima gde se temperatura kretala izme|u -1
do + 7  a neznaju}i da li }e uopšte oti}i na takmi~enje
28.11.2011. godine u 9 sati je odleteo za Dubai. Ovoga
puta ih je na aerodrum ispratila samo Nikolina, Dra`enko-
va supruga a mislima ih je posebno pratila još jedna osoba.
Po sletanju u Dubai po lokalnom vremenu u 21:45 h na
aerodrumu ih ~eka više neprijatnih iznena|enja. Na vize
~ekaju blizu 5 sati posle kontakata sa Beogradom i inter-
vencija iz Beograda kod organizatora oko 03 h dobijamo
vize. Odlaze po prtljag. Šok, nema stolice sa koje Dra`a
baca. Intervenišu, ube|uju se i organizatori ih kona~no
voze u hotel. Usput prolaze prelepim ulicama, bulevarima
i avenijama, svuda zelenilo kao da ste u "raju" a ne usred
pustinje. Dubai prelep, u no}nom ambijentu blješti, vidi se
da ste u zemlji koja je mo`da i najbogatija zemlja na pla-
neti po glavi stanovnika. Sutradan odlaze na stadion, opet

iznena|enje ali pozitivno, kompleks stadiona kao "rajski
vrt", teško da shvatite da ste u sred pustinje. Stadion i osta-
lo da naš ~ovek to teško mo`e da shvati. Objekat iz snova,
a zamislite to je kompleks kluba osoba sa invaliditetom
Šar`e. U objektu, zatvoren 25 metarski bazen sa rampom
za specijalna kolica za ulazak u vodu koja ide do sredine
bazena, dva lifta /korpe/ za spuštanje u vodu osoba koje ne
mogu da hodaju. U drugoj prostoriji, veli~ine oko 200 m
kvadratnih super opremljena teretana. Dalje sala u kojoj su
odr`ana takmi~enja u dizanju tegova, veli~ine rukometnog
terena. Kinezi sala, sala za fizikalnu terapiju, veliki broj
svla~ionica, tursko kupatilo, sauna, konferencijska dvo-
rana, veliki broj dobro opremljenih kancelarija i društ-
venih prostorija, restoran, sala za molitvu-d`amija i još
mnogo što - šta. Njih pritiska njihov problem jer nema
informacije o stolici. Ako ne stigne, Dra`a ne}e mo}i da se
takmi~i. Što su onda dolazili? Voze ih na sve~ano otvaran-
je, deluje imresivno na nekom jezeru u centru grada. Pitaju
se otkud jezero u sred pustinje, a jeste, i ne tako malo. Oko
jezera predivne nove savremene zgrade od 30 do 60 spra-
tova a svuda zelenila i parkova k’o iz bajke. Na kraju pro-
grama impresivan vatromet. Nebo iznad Šar`e i Dubaija
plamti u prelepim bojama. To treba do`iveti. Na sve~anoj

tribini svih 7 sultana, mnogo prin~eva a iza njih njihove
`ene obu~ene tradicionalno u crnim haljinama sa fere-
d`ama, samo im se o~i vide a nekima ni to. Sve se odigra-
va 1.12. u ve~ernjim satima. Vra}aju se u hotel i dobijaju
informaciju da stolica sti`e. Kamen pada sa srca jer sutra
Dra`a treba da baca a Golub nekom šalje poruku samo on
znam kome. Seda za sto, piše i šalje e-mail Višnji}u no-
vinaru @urnala. Sutradan u @urnalu izlazi ~lanak sa
naslovom "Dra`enko ustoli~en", naslov sluti.
Takmi~enje kre}e 2. decembra u 15 h, posle dosta proble-
ma u prijemnom centru i na samom bacalištu. Opet prob-

IWAS SSVETSKE IIGRE SSARJAH 22011.
SVETSKO PPRVENSTVO UU AATLETICI

Dra`enko MMitrovi} oosvojio 22 zzlatne ii ssrebrnu mmedalju

^
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lemi, volonteri i sudije ne mogu 30 minuta kako treba da
pri~vrste stolicu sa koje Dra`a baca, on se nervira ali
kona~no kre}e bacanje. U drugoj seriji baca svetski re-
kord 31,56 m, stari je bio njegov i iznosio je 31,35 m.
Pobe|uje i brani zlato iz Bangalorija-Indija 2009. i Golub

opet nekom šalje poruku, samo on znam kome, o Dra`ovoj
pobedi. Na proglašenje ~ekaju do kasno i odla`u ga za
sutra u 14 h. A onda šok za šokom. Nemaju srpsku zastavu.
Dra`enko iz ranca vadi svoju i gle ~uda po dimenzijama
odgovara ostalim zastavama. Kre}e proglašenje, srpska

zastava visoko iznad ruske i hrvatske. Kre}e intoniranje
himne, novi šok, intoniraju "Hej Sloveni" umesto "Bo`e
pravde". U šali Golub dobacujem Dra`enku "moju himnu"
sviraju a tvoju kad }e? Golub besan ula`e protest organi-
zatoru a njih gotovo da to i ne doti~e. Njima je va`no samo
da se vidi koliko imaju bogatstva. Od kako se takmi~i
Dra`enko `eli da se u njegovu ~ast intonira himna "Bo`e
pravde" ali mu se neda iako je to zaslu`io do sad mnogo
puta ali uvek oganizatori naprave propust.
Istog dana /3.12./ nešto kasnije, takmi~enje u bacanju
kugle, Dra`a ponovo pobe|uje, osvaja i drugu zlatnu
medalju. Opet dugo ~ekaju proglašenje i oko 21:30 h im
ka`u odla`e se za sutra /4.12. u 14 h/. Dolaze na stadion,
Golub ponovo protestuje, tra`i da obezbede himnu i da je
~uje pre intoniranja i gle ~uda i komi~ne situacije puštaju
himnu "Bo`e pravde" na razglas i intoniraju je celu za
svaki slu~aj. Dobijaju potvrdu od Goluba da je to prava
himna i priprema se dodela medalja, opet tra`e od Dra`e

zastavu i kona~no Dra`enko ima ~ast da mu se intonira
njemu toliko draga himna. Pre toga opet lakrdija, nema
slova~ke zastave, ispod srpske dve ruske. Slovak protestu-
je ne}e na postolje. Nalaze je, ali je stavljaju na drugo
mesto, sad Rus protestuje ne}e na postolje. Jedan od
prin~eva preti da ne}e biti proglašenja i posle protesta
predstavnika IWAS-a, kre}e proglašenje pobednika. Opet
srpska zastava visoko iznad sada ruske i slova~ke, zah-
valjuju}i Dra`enku. Velika ~ast i ponos za Dra`enka i
Goluba.
Takmi~enje u bacanju koplja 5.12.2011. god., Dra`enko
osvaja srebrnu medalju. Kona~an u~inak, dve zlatne, jedna
srebrna medalja i svetski rekord. Uspeh koji je za veliko
poštovanje a naš dvojac to prihvata kao normalno, a nije.
Dra`enka ostvareni rezultati svrstavaju u najuspešnije
takmi~are ovog svetskog prvenstva. U šali Golub mu ka`e
"E, Dra`o, pošto se nalazimo u Emiratima i ustoli~en si,
sad si postao Sultan". I jeste! Ne što je naš ali najbolji je. 

Toliko o takmi~enju a sada nešto o onome što su videli.
Grad Dubai sigurno jedan od najsavremenijih i najure-
|enijih gradova na svetu, vidi se da je prisutno veliko
bogatstvo, Emirati su bogati naftom. Puni su kontrasta.
Vidite to svetsko gra|evinsko ~udo od grada a onda pogle-

date oko sebe `ene obu~ene po šerijatskom zakonu i mus-
limanskoj veri, u crnim haljinama koje se vuku po zemlji,
zabra|ene sa fered`ama, samo im se o~i vide, a nekima ni
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one, ve} gledaju kroz veo. U centru najve}a zgrada na
svetu visoka 873 metra zovu je "Buš kalif" ako su dobro

razumeli izgovor. Svuda okolo turisti, pored je opet jezero
sa fontanama koje rade u ritmu muzike a izbacuju i
raspršuju vodu i do 50 m u vis, nešto što se ne mo`e

opisati niti do~arati. Kroz grad bulevari sa po 3 do 5
kolovoznih traka u jednom smeru a izme|u smerova,
visoko iznad na stubovima podignut najsavremeniji
bešumni voz. I opet gde god pogledate smenjuju se
gra|evine sa fasadama u tradicionalnom stilu i zgrade u
savremenom stilu ali sve visoke od 30 do 60 pa i više spra-
tova. A izme|u na stotine kranova i novih konstrukcija
zgrada ~ak viših od onih ve} napravljenih. Da ~ovek iz
naše sredine ne mo`e ni da zamisli. A ono naj~udnije
svuda palme, gusta zelena trava, prelepo cve}e, a sve to u
sred pustinje. 

Grad Šar`a u kojem su boravili je univerzitetski grad u
kojem se nalazi Ameri~ki univerzitet, ka njemu od sta-
diona vodi bulevar du`ine oko 5 km okolo pustinja, a onda
san ili java zastaje dah, kroz kapiju se ulazi u univerzitet-

ski kompleks. Poštovani ~itaoci ako sebi mo`ete da do-
~arate rajski vrt, e on je ništa u pore|enju sa vrtom ili
ta~nije re~eno univerzitetskim kompleksom. Prostor koji
zauzima ovaj kompleks po slobodnoj proceni je veli~ine
koju zauzimaju zajedno Zemun, Novi Beograd, Be`anijs-
ka kosa zajedno i još za pola više. Svuda bulevari i aveni-
je, sve raskrsnice su regulisane velikim kru`nim tokovima.
Saobra}ajnice se seku pod uglom od 90 stepeni i prote`u
se u nedogled. A zelenila i cve}a ko i bolje no u raju nešto,
nešto prelepo i nestvarno a jeste stvarno i videli su sve to.
U centru kompleksa zgrada rektorata kopija Bele ku}e, šta
da se ka`e osim kao bajka. I nešto iz našeg faha sportski
tereni u okviru kompleksa kao da su gra|eni za najve}a
svetska takmi~enja pod reflektorima a ima ih ko zna
koliko, sve nisu ni mogli da vide jer bi im trebalo još bar
nekoliko dana. 
I na kraju, na aerodrumu novi šok. Ne}e da prime u avion
stolicu sa koje Dra`enko baca i sa koje je dosad osvojio
sve medalje koje je osvojio i koja je proputovala ceo svet.
Nisu imali izbora, ostavili su je kao poslednje siro~e na
aerodrumu ispred šaltera. Bilo je ili idu bez nje ili ih ski-
daju sa leta. Jeste stolica od metala ali im je `ao kao da je
`ivo bi}e.

Za kraj jedinstven zaklju~ak našeg dvojca. Sve je to lepo
što su videli, impresivno i fascinantno ali Srbija je njima
najbolja i naš narod, naš narod nema para ali ima dušu.
Dr`avljani Emirata gotovo ništa ne rade sve im rade
Indijci, Pakistanci, Vijetnamci i ko zna još pripadnici kojih
naroda, oni se ubijaju od dosade i šepure se pokazuju}i
svoje bogatstvo. U gradu sem u naju`em centru nigde tro-
toara a ni pešaka, svi se samo voze besnim kolima i veli-
kim savremenim d`ipovima. Nigde dru`enja niti nekog
vidljivog provoda, prazan `ivot pun para. A naj~eš}e
postavljeno pitanje našeg dvojca je bilo "Šta bi na ovo
rekao Sre}ko" misle}i pri tom na Bla`i} Sre}ka.

Vlastimir Golubovi} Golub
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U~e{}e [[K ""Pogledi" uu
beogradskoj lligi

U
nedelju, 11. septembra, po~elo je ekipno prvenstvo "beogradske lige" za 2011. godinu. [K "Pogledi" takmi~io
se u grupi "B" beogradske lige, gde je u~estvovalo ukupno 7 ekipa, što je manje za dve u odnosu na prethod-
nu godinu.

Od ukupno odigranih 6 kola u ligi, ŠK "Pogledi" postigao je 4 pobede i to protiv: ŠK "Vo`d" 6 : 2; zatim pro-
tiv ŠK "Kralj" 7 : 1; protiv ŠK "Sloboda" 6 :2  i  protiv ŠK"Talj" 6 : 2.
Jedina dva poraza pretrpeli smo od ekipa: ŠK "Vidikovac" 3 : 5  u prvom kolu i od ŠK "15.april" 3½ : 4½ u tre}em kolu,
pomenute dve ekipe iz naše grupe i posle u~eš}a u plej - ofu, plasirale su se u viši rang takmi~enja - Zonsku ligu
Beograda.

U nedelju, 23. oktobra, završeno je ekipno prvenstvo, koje smo obele`ili pobedom nad ekipom ŠK "Talj" sa
Vo`dovca.

Ekipa ŠK "Pogledi" osvojila je 8 me~-bodova, odnosno 31½ poen i time zauzela tre}e mesto u beogradskoj ligi,
grupa "B". Naš klub je zbog specifi~nih uslova, bio doma}in u svimme~evima.  

Poene za našu ekipu su osvojili: Kuzmanovi} Ratko - 5 poena; Kuki} Boris i Polhert Zdenko - po 4 poena;
Andrejevi} Miladin, Suboti} Nenad i Joksi} Dragan - po 3 poena; Petrovi} Milan, Panti} Milenko i \urovi} Dušan - po
2 poena; Jovanovi} Stojan - 1½ poen; Cerovi} Zorica i Kne`evi} Velimir - po 1 poen. 

Pet me~eva u ligi odigrali su: Kuzmanovi} R., Andrejevi} M., Polhert Z. i  Panti} M. ^etiri nastupa: Kuki} B.
i Suboti} N.; po 3 nastupa: Petrovi} M., \urovi} D., Joksi} D.i Ru`i~i} M.; po 2 nastupa: Cerovi} Z., Dimitrijevi} @. i
Jovanovi} S. i po 1 nastup: Kne`evi} V. i Nešovanovi} M.  

Za našu ekipu u beogradskoj ligi ukupno je u~estvovalo 15 takmi~ara, od toga 6 stanara Doma, od ukupno 26.
koliko ima registrovanih.

Najviše poena za našu ekipu osvojio je Kuzmanovi} Ratko, 5 poena iz 5 nastupa a od stanara Doma najviše
poena osvojio je Joksi} Dragan, 3 poena iz 3 nastupa, što je dosta prijatno iznena|enje.

BBeeooggrraaddsskkaa lliiggaa - ggrruuppaa ""BB""

Kona~na tabela:

Napomena: Dve prvoplasirane ekipe u~estvuju u bara`u za viši rang takmi~enja, tj. Zonska liga Beograda. 

Pripremio: Mom~ilo Ru`i~i}

Od kola: Me~ - bodovi: Poeni:

1. Vidikovac 6 11 33 ½

2. 15. april 6 11 33
3. Pogledi 6 8 31 ½

4. Talj 6 5 21 ½

5. Vo`d 6 3 19 ½

6. Sloboda 6 2 15
7. Kralj 6 2 13
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SS TT RR AA HH  MM EE  TT EE BB EE  VV OO LL EE TT II
S t a h  m e  t e b e  v o l e t i ,

J e r  v o l e o  m e n e  n e  b i .
S t a h  m e  t e b e  l j u b i t i ,

L j u b i t i  z n a o  n e  b i .

N e m o j  s e  p r a v i t i
Z a v o d n i k ,  t o  n i s i .

O s e } a {  l i  b a r  m a l o ,
N e { t o  p r e m a  m e n i ,

B a r  s t r a h  t i  p o b e d i .

O d  m o j i h  u s a n a  n e  b e ` i ,
Va t r e n o  } u  s a m o  t e b e  l j u b i t i

S t r a h  u  m e n i  p o b e d i
L j u b a v  t v o j u  u  m e n e  u n e s i .

\ u r | i c a  L a z i }  -  \ u k a

1.1. Blago |ubretarima, njima kontejnere prazne - penzioneri.
2.2. Ne volimo mitinge, tu najbolja mesta uvek zauzme - policija.
3.3. Istorija se ponavlja, opet se u~imo - na greškama.
4.4. ^ovek pije da zaboravi, ali nikada ne zaboravi - da pije.
5.5. Narod ne zna šta ho}e, hteo bi raj - usred pakla.
6.6. Ili SUP ili MUP, pandur je uvek - glup.
7.7. Ko umre s jeseni, za njega - nema zime.
8.8. @ivi kako mo`eš, kad ne mo`eš - kako ho}eš.
9.9. Ne naginjite se nad tablom, ispaš}e vam potezi - iz glave.
10.10. Sunce se ra|a na istoku, ali još istog dana - be`i na zapad.
11.11. Sve je prolazno, samo su posledice - trajne.
12.12. @ene su za nas zakon, obo`avamo - rupe u zakonu.

Pripremio: Mom~ilo Ru`i~i}

AAAA  FFFF  OOOO  RRRR  IIII   ZZZZ  MMMM  IIII
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K
ada analiziram jedan minuli dan tada shva-

tim da sam od jutra do mraka bio okru`en

raznim smara~ima. Jednostavno, ne daju mi

ni pet minuta odu{ka. A gde god da krenem, svuda ih

ima. Na poslu, u autobusu, na ulici, u parku, na pijaci,

kod ku}e, na zemlji i na nebu… proklija}e ako treba

iz betona samo da me {~epaju za gu{u. A onda sam

obrao bostan. Kada upadnem u osinje gnezdo, nema

mi spasa. Dovoljno je da me namiri{e jedan smara~, a

ostali se za njim ka~e kao magnet i eto mi belaja za

ceo dan! Jedni bi samo ne{to da me priupitaju, drugi

tra`e cigaretu, tre}i nemaju upalja~, ~etvrti `ickaju

novac, peti (~itaj : nepismeni) u banci tra`e da im po-

punim uplatnicu jer nisu poneli nao~are, {esti mi na

ulici tra`e pare za operaciju deteta (~itaj : za cigarete

i pivo), sedmi mi nude strana~ki materijal koji uvek

bacim u prvu korpu, osmi me teraju da ih poguram

dok upale auto, deveti nude crkvene bro{ure i smara-

ju pri~om o zagrobnom `ivotu, dok su deseti ostali

bez kredita pa im hitno treba mobilni telefon. Strava i

u`as, da ne poveruje{ ro|enim o~ima! ^ekaj bre, pa

svi ne{to tra`e a niko ne{to da ponudi! Pa to nije fer!

Ho}u i ja malo pa`nje, pa zar nisam siro~e bez oca i

majke? Ko zna kada me je poslednji put majka po-

milovala po glavi? I kada po`elim da pobegnem od

svega i odem na Avalu da u`ivam u prirodi i cvrkutu

ptica, onda mi zazvoni telefon. Eto ti novog smara~a!

Ako se ne javim zva}e me jo{ deset puta, pa }u da se

pokajem {to nisam sebi odmah prekratio muke i javio

se na prvo zvono. A kada se javim, tek tada po~inju

muke… niko te ne pita za zdravlje nego odmah po~ne

da kuka i moli. E, jel ima{ pedeset evra?.... vra}am ti

za deset dana, u nekoj sam frci, pliiiiz! Nije uop{te

glupo javiti se na telefon u stilu: "Dobar dan, majka

Tereza je na telefonu … da li ne{to mogu da u~inim

za vas? .... ina~e ja sam dobro iako me to niste ni

pitali, u svakom slu~aju hvala vam." E, majka Tereza

je makar imala ljude oko sebe koji su se brinuli o njoj

i javljali se na telefon, makar su je toga po{tedeli.

Nije mogao da joj pri|e bilo ko i davi kao zmija `abu.

Kada posle napornog dana do|em ku}i i po`elim

malo mira i ti{ine, pomislim da sam za danas zavr{io

ulogu misionara i da su svi problemi ostali negde

daleko, ali ne lezi vra`e! Tada utr~i `ena ili deca sa

raznim pitanjima i molbama pa shvatim da igranka

jo{ uvek traje. Tata jel' smem ovo, jel' smem ono....

jel' mogu odve, jel' mogu onde.… daj pare za ovo, daj

za ono ... i tako u nedogled. Aman bre ljudi, jel' imate

vi du{u, odakle izvirete vi{e? Pita li mene neko dal'

mi ne{to treba? Onda se setim da nisam nahranio psa

(pa ko }e drugi?) i si|em u dvori{te da  posvetim i

njemu malo pa`nje. Pa zar nije zaslu`io? On mi danas

jedini nije ni{ta tra`io, a bio je budan ~itavu no}.

Poginuo bi brane}i ku}u, sve to za par~e hleba i ~iniju

vode. Po~eo je da cvili i ska~e oko mene, a na hranu

nije ni obra}ao pa`nju. Bio je `eljan dru{tva i ljubavi

i hteo je da iskoristi moje prisustvo. Tek kada sam

u{ao u ku}u on je po~eo da jede. Tu`no je to re}i, ali

shvatio sam da je on jedino bi}e koje mi se istinski

tog dana obradovalo. Po ki{i, vetru, snegu, uvek ma{e

repom i iskazuje ljubav. ^ak i kada sam ljut i kada

viknem na njega on me razoru`a svojim pogledom.

Pomislio sam u sebi kako bi lepo bilo da jedan ceo

dan provedem s njim zajedno, ali sam se setio onih

zlobnika koji tvrde da ko voli `ivotinje, taj ne voli

ljude. Moja teorija je obrnuta. [to vi{e upoznajem

ljude, to vi{e volim `ivotinje. Treba samo realno

shvatiti ko je u na{im `ivotima smara~, ~ovek ili pas?  

Sa{a G. Popovi}

PPAA@@NNJJAA:: SSMMAARRAA^̂ !!
KULTURAKULTURA



UKR[TENE
RE^I

Vodoravno: 

1. Vladar (gr~.) - Kelvin - Grafi~ko preduze}e (skr.); 2. Natrijum - Ostrvo u Indijskom okeanu;  3.
Ameri~ki muzi~ar Tarner - Pa`ljiv, pribran; 4. Pristalica oportunizma; 5. Ime koje se dobija na kr{tenju;
6. Mesto u Hrvatskoj - Nepar; 7. Amper - Automatski muzi~ki instrumenti.

Uspravno: 

1.  Italijanska pop peva~ica; 2. Pre nekog, prvo; 3. Austrija - Kosidba; 4. Konjska snaga (skr.) - Morski
greben - Rentgen; 5. Aparati za pe~enje tosta; 6. Grad u Litvaniji; 7. Osobina onog {to je kobno; 8.
Jedan decimalni broj (3,5); 9. Nema~ki matemati~ar, Herman Ginter; 10. Zveri iz porodice ma~aka.

Re{enje uukr{tenih rre~i
iz ppro{log bbroja.

Voodooravnoo:
1. Virab - G - St; 2. Im
- Samaila; 3. Sad -
Kartar; 4. Priraslost; 5.
Rezultanta; 6. Etn -
Kankan; 7. N -
Imendani.

Pripremio: MMom~ilo
Ru`i~i}

Po{tovani ~itaoci, obave{tavamo vas da u Domu u
okviru radno-okupacioninih aktivnosti imamo kre-
ativnu radionicu koju sprovodimo u saradnji sa
Ustanovom i Udru`enjem stanara Doma. U njoj
rade i kreiraju stanari i prijatelji Doma. Neguju se i
po{tuju stari zanati: 
- prave se cvetni aran`mani, 
- izra|uje nakit od perlica, poludragog 

kamenja i fimo mase,
- boji grn~arija,
- prave ~estitke,
- rade tapiserije,
- radi na razboju,
- oslikavanje majica itd.

SSvvaakkii pprrooiizzvvoodd jjee jjeeddiinnssttvveenn,, pprraavvii uunniikkaatt..

Za vi{e informacija obratiti se @eljku Dimitrijevi}u
na telefon 063/8644007
i Ivani Simi}, radnom terapeutu
tel. 011/2607335

SSSSPPPPEEEECCCCIIIIAAAALLLL
ccaasshh aanndd ccaarrrryy

SSSSAAAALLLLEEEE

O B A V E [ T E N j E  ^̂ I T A O C I M A  ”” P O G L E D I ”

U na{em Domu nalazi se stalna izlo`beno-prodajna
postava radova korisnika na{e ustanove.

1111 2222 3333 4444 5555 6666 7777 8888 9999 11110000
1111
2222
3333
4444
5555
6666
7777


