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JAoMa 3a oApacAa MHBaAAHA AvLa

Nocnegu
Aapeca: Aytonyt 18; 3emyH, Ten.319-32-42
www.domzaosi.org.rs

JKUPO-PAUYH: 840-676661-64
(ca Ha3HakoM 3a BUATEH)
YripaBa 3a jaBHa naahara npu
MwunuctapcrBy domHaHcHja

3a m3paBava: Yrjexa Lhexuh
['AaBHM 1 OATOBOPHM YPEAHMK:

Aexrop: MBara 3yGep
Texunuku ypeaHuk: /byGuua Mysuuku
MapkeruHr: XKenko Aumutpujesuh

Peaakmja:
Ayuiax Byposuh, Byphuta Aasuh, Momumro
Pysnunh, Cawa IMonosuh, Tama Bojsoauh,
AnekcaHaap bojuesuh, 3opuua ®uannosuh,
bpaxko Munnrkosuh.

CrionHN CapaAHULN:
lpum. Ap boraarka YaGax

e-Maun:
usd_zemun@yahoo.com
dominv@sezampro.yu

LWTAMIMA
llexorpacp”
yA. Bojuu nyt 258 G, 3amyH
TeA. 314-91-66

Tupax 300

AMYHA KAPTA AOMA

Aom 3a oApacAa MHBaAMAHa AMUA je
yCTaHOBa COLMjAAHE 3aWTUTE, HAMEHEHA 3a TpajHu
cmewTaj oapacaux (20-60 roamHa), TeAecHo
MHBaAMAHMX ALa. Y Aomy je cmewuteHo 80 ocoGa, ca
AMjarHozama muwmhe Auctpochuje, LepeGpate
napaAMse, MYATMIIAE CKA€PO3e, KBaApUMAeruje,
naparaeruje u ca.

Aom je cmewrteH y G6amsmHu K.B.LL.
besxanm-jcka Koca, Ha nepuchepuju rpaaa 3emyHa.

Aapeca: Aytonyt Gpoj 18, 3emyH

TerechoHu:

Yapykete craHapa Aoma Tea/dakc 011/26-07-336

www.usd.org.rs

CouujanHu paAHMK, MCUXOAOT, AeChEKTOAOT
Tea. 011/26-07-335

PauyHoBoactso Tea. 011/26-07-337
Aoktop 1 amGynanta Tea. 011/26-07-338
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Y3 MOT YINA...

Ha camom noyeTky mopam Mpu3HaTu Aa cam, cama ca coGom,
BOAMAQ MPAaBM MaAu PaT Ad AU Aa OBO CBOje BUDEHE O OAHOCY
npema npo6aemy M norpeGama craHapa Aoma - GUAO OA
CTpaHe OCHMBAaua Haule kyhe, MMHUCTAPCTBA, AP>KaBe, BAACTU,
PYKOBOACTBA ... MAU KaKO FOA Aa ce TO Beh Kake, HUM cama He
3Ham - MOAEAMM Ca CBUMA Bama.
[IpBO, OAAyUMAQ CaM Ad TO MMAaK YYMHUM, jep CMarpam Aa O
NnpoGAEMMMA, Ma KOAMKO OHM GMAM HerpujatHu, Tpeba pasro-
Bapatu. A, oamax Ny pehu, Hamepa MM Huje Aa Ha GUAO Koju
HaumMH ocyhyjem GUAO UMju OAHOC Mpema paay, Beh Aa y Bama
AOGMjEM CapaAHUKA, U Ad CE 3aj€AHMUYKMM CHarama rnoTpyAMMO
Aa ce HewTo npomeHu. OBo, Ge3 o6G3Mpa WITO CMaTpaMm Aad
KOPUCHULIM YCAYTA, KOjU Cyrepuily Ha MpOomnycre MAu u3Gop npu-
OpUTETA, KOjU CE€ A€LAaBAjy y yCTaHOBAMa COLMjaAHE 3aliTuUTe
YOruTe, HE PETKO MOCTajy LpHE OBLE, a CAaMO 3aTo WTOo xohe
AOCTOjaHCTBEH >KMBOT. [1a, 3ap HMj€ MPUPOAHO AAd Cy OHM, Tj. Aa
Cy YMpPaBO KOPUCHULIM YCAYTa, U HAJKOMIMETETHUjU Ad MPUYajy O
CBOjuM MnoTpebama a HE AA HEKO Yy HBUXOBO, AQA HE KWKEM Yy
Haule, ume oapehyje wra To huma Tpeia.
Apyro, umam yTucak, a BOAeAa GuX Aa C€ Bapam, Ad C€ HUKAA
HUje BULIE MPUYaAO O MpaBMMa ocoba ca MHBAAMAUTETOM, MPU-
Mepa paAu: Ap’KaBa je yCcBojuAa GPOjHE AeKAapaLuvje U 3aKOHe
O 3auTUTU rpaBa l'lOl'l)/I\&Lll/l]E Ca UHBAAMAUTETOM, 3aTUM TPAKU
CE€ HAUMH KaKO Ad C€ MOTMUBMULIY 3a LIKOAOBAHE, 3aroliAaBare
VAU OCaMOCTaMMBaKBE, UTA ... MehyTM, U3 MOr yraa, CBe TO je
CaMoO Kao Aemaroruja, Koja je BPAO YBPEANAUBA U AULIEMEPHA,
jJEP Y PEAAHOCTU j€ CaCBMM HEWTO APYro. A, €BO 3auTo TO U
K&KEM, akO Cy PELUMMO HEKE OCHOBHE >KMBOTHE MOTpeGe AyAU
3aHemMapeHe y OoBOj YCTaHOBU, Kao LITO j€ 3APACTBEHA 3awTuta
CTaHapa AOMa KOju, MaKO Cy CMEeWTeHU y YCTAaHOBY COUMjaAHEe
3auTuTe, MOpPajy naahaty NperaeAe U AeKOBe KOjU HUCY Ha Mo-
3UTUBHOj AUCTU PEeryGAMYKOr CPOHAA 3a 3APABCTBEHO OCUrY-
pame, 6e3 063Mpa WTO HEMAjy (OMHAHCUjCKMX CPEACTaBa 3a TO.
JeaHOCTaBHO CMO MPUHYDEHU Aa C€ CHAAA3MMO KaKO 3HamoO M
YMeMO. 3aTUM MPOKULIbABAKE KPOBA, HEAOCTAaTaK MEAULIMHC-
KO-HEroBaTeAnCKOr KaApa, HEAOCTATaK MOCTEAUHE, HEAOCTAaTak
A€KOBa, rnorpeba 3a 60/UMM MPEBO3OM, akoO Cy MO coGama U
3MAOBMMA PyMe, U joul AOCTa TOra, O YeMY OHAA MU MPUYAMO...
Tpehe, na maxkap To GMO NMPOGAEM y MEHM ... Beoma cam 3aG-
PUHYTA, pa3oyapaHa, na 1 M3pPeBOATMPAHA ... KaKo je moryhe u
3auITO C€ >KMYPU MPEA BPAO 03GMAHUM MPOGAEMMMA Ca KOju-
ma ce cycpehemo - na, Tako Ha XOAHMLMMA YCA€A Kuule MOocC-
TaBAAMO KAHTE U Kprie, YMeCTo Aa GyAy cakcuje ca ueehem; aa
AU j€ €EKOHOMUYHUME U 3APABUjE AA CE HA TEMMEPATYPU OA pe-
uMmo mnAyc 35 cteneHu crnaBa Ha Yyapulacpuma uam Ha heGaanma
... COGE 1 XOAHMLIM CY HAM LIAPEHU OA KprAera pyna ... 36or
HEAOCTAaTKa HOBUYAHUX CPEACTaBA 3a PEerucrpaumjy HoBo kKomGu
BO3MAO, MOAAKO aAM CUTYPHO, MPOMaAa, XBara ra Kopo3uja OA
>KuBe orpaae’ u yeka HeKo GONe BPEME Ad KPEHE Y MOroH, U
jowr aocrta Tora.
36or ceera oBOra, M jol AOCTa TOra LITO HMCAM MOMEHYAQ,
nMTam ce, Aa AU je OBO MpaBu OAHOC, MPEeMa PaAy, UAU aKo
xoheTe - Aa AY je MpaBu MyT Ka €EBPOINCKMM BPEAHOCTMMA CaAMO
MOCTOjatb€ MPTBOI CAOBA Ha nanupy O npaBuma ocoba ca MHBa-
amauteTom? ... Lta M KakBa TO Tpareamja TpeGa Aa Ham ce
AOrOAM, Kako 6M ce Hawmm MpobAeMuma O030UAHO MPUCTYIU-
AO?

3opuua Purnnosuh

2 AOM 32 OAPacAa MHBaAMAHA nvua ||




AEILABAFA

~CH Aparad” u3 cepuje
,CeNo ropy a 6aba ce yenida” KOA Hac

Ha uHuumjatmBy xymeHutapHe opraHmsaumje "Ayra’, OAHOCHO AOK-
Topke bojaHe Aasuh u Hawer pecopHor Munucrtapcrea-Cekrop 3a
3aWTUTY 0coGa ca UHBAAMAMTETOM, y cpeAy 20.jyaa, Hauly yCTaHOBY
je nocetno raymau Henaa OxkaHosuh. Y npujatHom hackamy ca cra-
Hapuma, roBoOp1o UM je O CBOjoOj Kapujepu, CHumamwy cepuje "Ceno
ropu a GaGa ce uewna' M OAroBapad0 Ha MHOroGpojHa MuUTama

Ba3aHa 3a Apyre raymue u3 cepuje.

Ha moAGy Hekmx craHapa mckoHTaktnpao je MeaHa MeaHosuha un
omoryhuo je Aa wecT Hauwmx ctaHapa NpPUCYCTBYj€ CHUMAaky €MUCH-

je "Beue ca MBaHOM UBaHoBUhem".

Y KpaTkom pasroeopy ca /oyGuuom My3muku, Aao je 3a Hauw GUA-

TEH OBAaj MaAU MHTEPBjY.

Kaaa cu ce modeo GaBurm TAymom?

Moj npBu NpohecnoHaAHUjU KOHTAKT Ca TAYMOM je
GMO y ApPYroj roAMHM IrMMHasuje Kaaa cam [O4Yeo
Urpatu y jeAHOM amaTepcKkom nosopuuty. MHaue cam
CTAaAHO BOA€O Ad MMUTMPAM, Ad GyA€M Yy LEHTPY
MaKwhe, TaKO Ad je BEPOBATHO CBE TO YTMLIAAO Ha MOj
n36op Aa ce GaBMM rAyMOM.

IpBa BeAMKa yAOTa TU je CMTypHO GuAa 'y cepuju ‘Ceno
ropu a 6aGa ce yemna'?

To jecte nMpBa BeAMKa yAora Ha TEAEBU3UjU, AOAyLIE
MMmao cam U jeaHy mano sehy yrory y conamy ‘Tyua’, a
Yy MO30pULITY CaM Urpao rAaBHE YAOTe.

JAa A TpEeHYTHO paAuil Y HEKOM TO30PULITY?

Caa TpeHyTHO He a urpao cam y Cprnckom HapOAHOM
nosopuuwty y Hosom Caay u oae y beorpaay kao 1y
nosopuwTty bouko byxa.

Moxkewl A HaM pehin Kako CH 4yO 3a Hauly YCTaHOBY U
KaKo CM AOWIA0O Ha MAEjy Aa Aohem KOA Hac?

[Npexko moje kyme bojaHe Aa3uh, oHa je y capaAru ca
OBOM XYMAaHUTapPHOM OpPraHu3aLmjom, cam 4yo 3a OBO
MEeCTO U peKAa MU je Aa Gu BoAeAa aa aohem oBae,
TakoO Aa CaM ce ja oaa3Bao 6e3 MKaKBUX MpobAema.
MHaue ce BPAO UeCTO OAasMBam Kaa je y nuramy GUAO
KaKaB XyMaHUTapHU PaA.

Lilra Mmcama Aa A Ap’KaBa AOBOAHO GpuHE O ocoGa-
Ma ca MHBaAMAUTETOM?

Ma Heeeeee, Ap)KaBa He GPMHE HM O YeMmy, a Kamo AU
3a 0coGe ca MHBAAMAMTETOM, MUCAMM, KakBa Ham je
AP>KaBa Tako HaMm je u cee octano. CUrypHo ce He Gase
AOBOMAHO MPOGAEMATUKOM 0coGa ca MHBAAMAUTETOM,
MaAa cam BMAEO Aa C€ OMpeMajy NMOA3EMHU MPOAA3U
ca AMMCPTOBMMA 3a KOAMLA & ja CaM BEUYMTU ONTUMMCTA
M Hapam ce Aa he 6utu Gone.

MMaur A HEKy TIOPYKy 3a UMTaoue GMATEHA?

Ha Kkpajy BeaMku nosapae u Haaam ce Aa he ce u
APYIrM CETUTU Aa Bac nocere u Aa he AprkaBa mano
Gonre GPUHYTU O CBEMY TOME.
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AELIABAHA Y AOMY

2-TM O

akoH oapkaHux OTBOpeHUX TypHUpa y Gauarby

naoumua, Gauamwy nukasa ( m, >K ), YCAGAMAO je

rnporaauiewne noGeAHMKA Yy CBMM AUCUUTNAMHaMA,
koje cmo peammsoBann y okeupy TPAAMLIMOHAAHE
MAHUDECTALMJE, 12-Tu OAUMITNCKU AAHM.

- [ ] P 3
CBeyaHa AoAeAa HarpaAa. Hajycneunmjy cseykynHm
noGeAHnk ApaxkeHko MutpoBuh ca AereHAOM CBETCKor
criopta, Hajéomra pykometaumua CeetaaHa Kutuh-Maruh
u AnekcaHaap Byjuunh ncnpea CCPUb

MaHudbecrauuja je Guaa Kao U A0 caAa OTBOPEHOT THMa 3a
ocobe ca 1 6e3 MHBAAMAUTETA.

Ha manucpectaumju je yyecrsoBaro npexko 500 Ttakmu-
uapa/kn u3 10-ak rpasosa CpGuje.

AKo BpaTMMO "thuAM" Mano yHasaa, Ha 10. jyHu kaaa je
GUAO GOMOACTUYHO OTBapawe, y3 Larop, My3uKy, €THO
Kapare, u ]EAMHO €KMIMTHO TaKMMUYEHE, TaKMUYEHE Y
KyBamy robeher ryaaula, Ha KOMe je yucTBOBaAo 23 ekurne
ca no Tpu yaHa m3 10-ak rpasosa CpGuje, na Hasane,
3aKAYyUYO ca 28-MM jyHOM oApykaHo je jow 11 3aGaBHO-
CMOPTCKO-PEKPEeATUBHUX AUCLIMIMAMHA-TAKMUYEHA.

NYPEPON™

s, WARNYE WA T
| 4 \

[loHoBO cy OGOpeHM HEeKM PEeKOpPAM, HAa OTBOPEHOM
TYPHUMPY Yy Laxy yyecTBoBaro je 43-oje urpay/ue, aau
PEKOPA j€ Ha UCTOM TYPHUPY OGOPEH U1 MO jauuHU jep cy
yuectBoBaaM urpad/ue ca tutyaama MK, ®M, UM...,
Takohe 28.jyHa, Ha AaH 3aTBapana OGOPEH je HOBU pe-
KOPA MO Gpojy TakMuyapa y jeAHOj AMCLIMIAMHU, Haume
Ha OTBOPEHOM TYypHUPY Yy Gauamny MAOYMLIA YYeCTBOBAAO
je HeBepoBaTHUX 57 Takmuupa/Ku.

i [
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Hajmarse Takmmyapa/ku GUAO je Ha jeAMHOM TYPHUPY KOju
HUje oTBOpPeHOr Tura, Beh UCKAYUYMBO 32 KOPUCHUKE €A.
MOTOPHMUX KOAMLA, MPELL. BOXHa €A. MOT. KOAMLIA HA KOMe
je yuectBoBano 11 Takmuuapa/ku.

Hajmaahu takmumuyap 12-ux OaMMMujckux AaHa Guo je
bp3arkosuh Aaszap ca 9 roauHa, Koju ce TaKMMUMO y AO-
MMHaMa, 1 Yak MoGeAno y MpPBOM KOAY.

Hajmaaha takmmuapka 12-ux OAMMMMJCKMX AaHa GuAa je
Apavh HukoaMHa ( 6 roamHa ), Koja ce TakMuuuAa y

TN
JAOM 3a oapacAa vHBaAViAHA At [y



Gauamy MNAOUMLA, A yCreAa je 4Yak Aa yGaum U jeAHy
[METULY (ueHTtap).

HAJYCIELHUNJU  CBEYKYINMHM TIOBEAHUK  12-ux
Ommnujckmx AaHa 6uo je HALL MUTPOBUR APAXKEHKO
Ca YKYIMHO OCBOjeHMX 43 roeHa.

OBA MAHU®DECTALIMJA MMA W JEAHY TTOCEBHY
BEAUYMNHY, A TO JE AA CY CTBOPEHA HOBA [MPUJA-
TEACTBA, TMTO3HAHCTBA, APY>KEHA KOJA RE CE, MO
CBEMY CYAERU, HACTABUTU U Y HAPEAHOM TEPUO-
AY.

Aa He Gyae Aa HUje GUAO HMKAKBUX MPUMEAGH HU Ha jeA-
HOM TYPHUPY MAM TaKMUUEHY, MPU3HAjEM, GUAO j€ MarbuX
Hecyraacuua Ha TYpHUMpUMA Y AOMMHAMa, PEMUjy U Ha
TYPHMPY Yy Llaxy, aAM Hecyraacmue cy GAaroBpemMeHO
peueHe, a MOMEHYTU TYPHUPU YCMEWHO MNPUBEAEHMU

Kpajy.

Hajaea nouetka 12-mx OAMMMMjckux AaHa je cheHomeHaa-
HO MeaMjcku npornpaheHa, a MpeAcToju emucuja Ha TB
Cryano-b o ymucumma M cymupamy pesyATarta.
doTorpachmje, HEMOHTUPAHE BUAEO CHUMKE, Kao MU
KpaTKe M3BeLTaje MOXKETE TMOTAeAaTM Ha Hawem Cajty
www.usd.rs Kao 1 Ha Db cTpaHuum YApy>Ketba.

KomnaeTHa MaHudchectaumja je peaasoBaHa y CapaAmu
ca AOMOM 3a oApacAa MHBaAMAHA AMLIA, YCTAHOBA KOjoj je
maHucpectaumja u nocseheHa (orBapame YcraHoBe), a
napTHEPM y peaarsaumjm cy Ham u ose roamHe 6uam Cases
3a CropT U pekpeaumjy ocoba ca MHBaamauteTom beorpaa
(CCPUB).

MaHudpecraumja je peaamzoBaHa y3 chuHaHcHjcky nomoh
MHP3C-Cexrop 3a 3awTtnty ocoba ca MUHBAAMAUTETOM, aAu
1 3axBansyjyhn Hawmm, mory pehu peAoBHUM, AOHATOPU-
Mma, a 1o cy: Quadra Graphic, [MpuBpeaHa komopa CpGuje,
Oproneauja Hosu >xneot, CCPUB.

Heaocrtajyha domH. cpeactBa oGesGeheHa cy M3 AMYHUX
cpeacTaBa YAPy>KeHa.

Manundcpecraumjy cy csojum yuewhem nomoran u Komna-
Huja Kwaz Mwunow, KK "HUIMOH', Typuctnuka opraHu-
3aumnja beorpaaa (TOB), TypUCTUUKO YrocTUTE//KA LIKOAQ,
beorpaacku ueHTap 3a xunopexaGuautauujy, Bojcka
CpGuje (KacapHa 3actaBHuk PapoBaH Meauh), Caffe
Fokus, Mecapa Jokuh...

CBU TAKMUYAPU, YYECHUMUM, TOCTU, ACUCTEHTH,
BOAOHTEPU... CY HA TIOKAOH AOBUAU MAJULLY
KOJA RE MX ACOLIUPATM HA TIPOTEKAY MAHMU-
GECTALIM)Y, A 3A HAJYCIIELIHUJE OBE3BEREHU CY:
[MEXAPU, MEAANE, AMTTAOME, KAO M CMMBOAMYHE
HOBYAHE HATPAAE.

AELIABAHA Y AOMY

MMAAN CMO YACT AA HAM TIEXAPE M MEAANME
YPYYN AETEHAA CBETCKOI CIOPTA, HAJBOMA
PYKOMETAWWMUA BEKA, TI-ha CBETAAHA KHUTUR-
MATIUR, KOJOJ CE OA CPLUA 3AXBANYJEMO LITO HAM
JE CBOJUM T1IPUCYCTBOM U CBOJMUM OCMEXOM
YBEAUYAAA CBEHAHOCT.

HakoH Aoaenaa mpu3sHama, HajycnewHujuM Takmudapuma,
Kao M MOAEAM 3aXBaAHMUA CBMMA KOjU Cy MOMOTAU pea-
mzaumjy 12-ux OAMMMMJCKMX AdHA, YCAGAMO je CBEYaHu
pyyak (LIBEACKM CTO), & HAKOH TOra My3uKa U APY)KeHhe A0
KaCHUX BEYepPHUX CaTy.

Hekun oa kopucHuka Hawer Aoma npoGaau Cy jaxame y3
beorpaacku LeHTap 3a xunopexaGuantauujy,
a Braaa je jeaaH oA mux

3AKAYYAK - MAHUDECTALIMJA JE MPOTEKAA BUMUIE
HEFO YCIMEWHO, CBMMA KOJU CY HA BMAO KO
HAYMH BUAUN YKAYYEHU Y PEAAU3ALIN]Y (nomoh,
Apykewe, Takmuuene.) OA CPLA 3AXBAMAYJEMO U
HAAAMO CE AA RE CE CAPAAHE HACTABUTU U
MPOLINPUTNA.
[Mpeaceanuk Yapyxewa (YCA):
Aumutpujesuh XKenko

PN
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AELIABAHA Y AOMY

XPOHOAOI'UJA

USMEDY NBA BPOJA

12.05.2011.

[pocraBua cmo caaBy aoma Cs.
Bacuavje OctpoLiku, ocselITaBabem
CAABCKOT KOAAua, MOCAE Yera je ycae-
AVO CBEYaHU pyyak U ApY>Kene.

17. i 25. 05.2011.

Y OKBMPY CBOjUX PEAOBHMX aKTUB-
HocTu YApyxewe cTaHapa Aoma
OPraHM30Bano je OTBOPEHE TypHUPE
y Gauatrby rnaoumua 1 Bucenoj Kyrau.

18.05.2011.

WK "TMoraean” opraHn3zoBao je majc-
KM Wax TYPHUP HA KOME je y4ecTBO-
Bano BuuIe OA 30 Takmumuapa.

- Tokom maja meceua YCA je npun-
pemao "12. Oanmmnujcke aaxe 2011".
Ao cana OMMujCKe AaHe Cy MOAP-
xane coupme: 'Qvadra grafika" u
"Kaz Munrow', MMHUCTApCTBO pasa
u couujarHe noamtuke, Case3s 3a
CnopT uHBaAMAa beorpaaa, [Mpus-
peaHa komopa Cp6uje n Optoneauja
‘Hosu >xuBoT'.

- Y cknomy paanonuue "Ypaau cam'
HarnpasneHo je 10 ctonoBa koju he
MMaTH BULIECTPYKY HAMEHY.

- 3a CTaHape M 3arnocAeHe CTUrAa je
AoHauvja chupme "‘Umaex”.

- Yapyxene 'Cse je moryhe', y
capaAmm ca onwtnHom u Cnoprcko-
TYPUCTUYKMM LEHTPOM bajuHa baw-
Ta, oGaBuAQa je cBe rnotpeGHe mpur-
peme 3a 2. MehyHapoaHy Perary 3a
OCHU. 3a oBy, MO MHOrO Yemy jeAnH-
CTBEeHy, perary Beh BAaaa BEAMKO
MHTEepecoBame, oYeKyje ce BULIE OA
150 yyecHuka - ocoGa ca WHBa-
AAUTETOM CBUX Y3PacTa, U HUXOBUX
npatMAaua U CapaAHUKa, U3 LeAe
CpGuje aaM M MHOCTpaHCTBA, noce6-
HO 3eMana U3 OKpY’Kema.

01.06.2011.

lMpetcraBHnum capeta CraHapa uma-
M Cy cacTaHak ca AMpeKTOpKOM U
CTPYYHUM TMMOM YCTaHOBE O TeKy-
hum npoGaemmuma, usmehy ocranor
areAnoBaAM CMO AQ j€ HEOMXOAHO Aa
C€ PErucTpyje Apyrm KomGu Koju
CMO AOGMAM OA HApOAAQ JanaHa.

03.06.2011.

Y Aomy je OAp)KaH aKpeAUTOBaHU
CEMMHAP MEAMUMHCKMX cecTapa WU
TexHuuapa CpGuje Ha Temy ,Hera u
npesBeHuMja AeKyGUTaAHUX paHa’.
[peaaBau je GuAa MEAMLIMHCKA cec-
Tpa Mupa Ausuh.

10.06.2011.

Oteopenu cy 12. OAMMMUCKM AaHU
TakKMUuewem Yy KyBawy roseher

ryAaula, Ha Kome cy yyectsoBare 23
exune.

17.06.2011.

Y Aomy je OAp)KaH aKpeAUTOBaH ce-
MMHap MeAMLMHCKMX cecTapa M
TexHnyapa CpGuje Ha  Temy
»,Myatunae ckaeposa”. lNpeaasau je
6uaa AokTopka /oumana I'puh.

- YCA y capaawu ca YcraHOBOM
anasMumMpaaM  Ccy ca  MnpojekTMma
»~AvKoBHa KkonoHuja” koA [paackor
CeKpeTapujata 3a COLMjarHy 3awTuUTy
rpasa beorpaaa u Hawer pecopHor
MuHucrapctBa ca  MpojeKkTom
,PaAnoHuLe y npupoan”. Ha >kanoct
o6a rpojeKra cy oAGUjeHa 1 Ha HeKu
HAYMH HEMOCPEAHO HaM je AaTo AO
3Hawa Aa he cBe mawe aKTMBHOCTU
6uUTM y camom AoOMy, LITO CMAaTpamo
Aa H1je AOGPO HM 3a KOra OA Hac.

be3 063upa Ha TO WITO CMO OAGHMjEHM
ca rpojekTom ,, AMKOBHa KOAOHMja”,
YCA y napTHepCTBy Ca YCTaHOBOM,
OAAYYEHO je, Aa he ce KoAoHMja Mnak
OAP)KATU M3 AMUYHMX CpEACTaBa y
Tpehoj Heaemu aBrycra jep oBo je
aKTMBHOCT KOja je TpaAMLMOHAAHOT
Kapakrepa Beh 7 roamHa. O camoj
KOAOHUjU MHOTO BUWE Y HAPEAHOM
6Gpojy Hauer GUATEHA.

TNpunpemmna 3opumua OGuannosmh

N
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XPOHOAOI'UJA

BUAU CMO...

BUIAYL CVO

07.05.2011.

JeaHa rpyna yaanosa LUK "Tloraean”
nocetura je aeuy y CokoGarcCKoj
KOja noxahajy LWKOAY Laxa y CKAOMy
npojekra 'llax 3a ceBe" Kkoju je
MOAPYKaH OA CTpaHe [paAckor cek-
peTapujara 3a CropT U OMAAAMHY a
peanmsyje ra WK 'Tlornean" y ca-
paawu ca YCA-om.

buno je oBO AMBHO MOMOAHE MpO-
BEAEHO Ca HawMM HajmAahuma.

3a caaa ce uIKOAA Llaxa OApXKaBa
cyGotom y CrieumjanHOj GOAHULIM 3a
uepeGpanHy napaamsy y CokoGar-
CKOj, CPEAOM Y LIKOAM 3a AeLy
ouwrreheHor Buaa "Bemko Pamaasa-
HOBUN" U YETBPTKOM Yy 3aBOAy 3a
pexabuantaumjy "Mupocaas 3o0To-
Buh". MHaue, npeaBuheHo je Aa oBe
AKTUBHOCTU TpPajy MNpPeKo ueAe
rOAMHE aAM M TMOoCTaHy OGAMK
peaoBHoOr Gyayher paaa, u aa ce
ctaAHO oGorahyjy v npowupyjy
APYIMM caApyKkajuma (TypHUpH,
TaKMUYEHA, MOCETE U CUMYATAHKE
MO3HATUX LIAXUCTA, UBAETU UTA.)

09.05.2011.

Y opranusaumnju YcraHose u YCA-a,
3GOor BeAMKe 3auHTEepPeCcOBAaHOCTH,
ABe€ rpyrie craHapa GUAO je Ha KOH-
uepty llakupe y beorpaackoj
ApeHu.

11.05.2011.

Ha nosue CaBesa 3a cropt u
pekpeaumjy uHBaAMaa beorpaasa
(CCPUB), y 3rpaau Crapor Audpa,
no Tpu AeAerara u3 ATAETCKOr
KkayGa ‘Tloraeaun”, WK 'Tloraean” un
Yapyxena "Cse je moryhe" yuect-
BOBaAM Cy Ha PEAOBHO] FOAMLIHO]
CkynwtuHu Capesa. 360r Hes3aao-
BOMACTBA uYAaHmua CaBesa, CKyrul-
TUHA je nMpeKkuHyTa. ATmocdoepa je
GuAa BeomMa HenpujaTHa M Ha
TPEeHyTaKk cam MOMUCAMAA A& CY
yeAHM nyam Capesa 3aGopaBUAU
360r Kora cy Ty TA€ jecy.

12.05.2011.

Ha no3us Jeamue Aecnot, npea-
CeAHMKA YApyXewa "MdeHukc',
jeaHa rpyna unaHosa YCA-a Guaa je
Ha KpcHoj caaeu Cs. Bacuauje
Octpowkn y Crapoj llazosu rae
CMO Ce€ jaKo A€o MPOBeAu.

13.05.2011.

Bennku Gpoj unanosa YCA-a, yuect-
BOBAAO je Ha MPOMOBMCaky CriopTa
n pekpaumje 3a OCU Ha Aamu
Liuranamju.

15.05.2011.

YCA je yuectBao Ha maHudpectaum-
ju "AaHu xymaHusma"' y ['p3u koA
[NapahuHa.

19.05.2011.

Y opranmzaumju CCPUB, uynaHOBU
YCA-a wu  ATAeTckor  KayGa
‘Tlornean” yuyecTBOBaAM Cy Ha
Ap>kaBHOM mnpBeHCTBY beorpaaa y
aTA€TULUM 3a ocobe ca MHBAAMAMUTE-
Tom (OCW).

19/20.05.2011.

3axBanyjyhm ryanma  BeAUKOT
cpua komnaHuje "Quadra Graphic',
PAAOBU KpeaTUBHE paAU-OHULE
'BpeaHe pyke' mnpoaAaBaHu cy y
0BOj chpmu. XBara CBMMaA LUTO CTe
HaMm omoryhmaM aa rpeseHtyjemo
Haule cTBapaawTBo. AMBHM CTe
AoManuHU.

- Uctora aaHa npeacrasHmum YCA-

a, "Cee je moryhe" aan 1 nojeaMHUM
u3 Aoma, KOjU Cy KOPUCTUAU YCAYTE
rMepcoHaAHe acucTeHumje, GuAM cy
Ha oGeAexxaBawy 15 roamHa paaa
LleHTpa 3a camMoOCTaAHM >KUMBOT
uHBaamaa CpGuje (Lma-a).

21.05.2011.

INpeactaBHuumn YCA-a, "Cee je mo-
ryhe" u yapyxemna "3ajeaAHO cmo"
yuyectBOBaAM CY Ha TaKMUUYEhY
"3natHn kotAmh 2011" 'y 3pemna-
HUHY. 3. MeCTO y KyBahy Macyna,
ocBojuno je CropTCKO pekpea-
TUBHO yApy>kene "Cee je moryhe'.

25.05.2011.

Ha nosus HBO 'TlaaBa wikonka' u
CaBe3a 3a CrnopT M pekpeauujy
MHBaAnMaa beorpaasa, ydectBoBann
cmo Ha MaHudpecrauuju "Aanu nsa-
30Ba" Ha onuwTMHM BoykaoBau rae je
Yapyxkewe 'Cee je moryhe" npe-
3eHToBanO Gohawe, a KpeaTuBHa
paanoHuua "BpeaHe pyke' npeseH-
ToBaAa je crBapanawTso OCK.

29.05.2011.

[pyna craHapa GuAa je Ha KoHuep-
1ty DZzo Koker y beorpaackoj
ApeHu.

02.06.2011.

Y opranmsaumju Caeesa LIAll-a
berpaa opraHu3sosaHo je Apyxemne
Ha Aau LvraHamju.

03-05.06.2011.

Y Aomy omaaamHe y beorpaay
OAPYKaH je 2. mehyHapoAHU ¢huAMm-
CKM U TEeAeBU3MUjCKM PeCcTUBaA
ocoGa ca wuHBaanmautetom (bocu
®ECT) y opraHm3aumju XeHAU LeH-
Tpa "Konoceym'.

04.06.2011.

Ha no3ue Caeesa 3a cropt wu
pekpeaumjy mMHBanmaa beorpaaa
(CCPUbB) yuecTtBOBaAM CMO Ha MaH-
ucpectaumju "OAMMMUjCKM AaH" Ha
KouwyThaky.

05.06.2011.

Yaanoeu LK ‘Tloraeaun” yuectso-
BaAM Cy Ha HajMAaCOBHMjOj MaHu-
decraumjy TE€ BpPCTE€ KOA Hac,
"‘CumyatanHka 1.000 TaGan" Kkojy
opranm3syje lllaxoscku cases beor-
paaa.

08.06.2011.

[pyna craHapa GuAa je Ha KoHuep-
Ty CruHra y beorpaackoj ApeHu.

31.07.2011.

Beh uyeTrBpTy roamHy 3a peaom,
MpPe3eHTOBaAM CMO Haue Kpe-
aTMBHO CTBApaAawTBO Ha MAaHu-
doecraumju  ,AaHu  KynuHa” vy
BanreBy.

07.08.2011.

YCA je 3a cBOje unaHOBE OpPraHm3o-
BAaO jEAHOAHEBHM U3AET Ha ABaAu.

Tpunpemmra 3opuua Purmnosuh
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BUAU CMO...

[Or080 CMO A
PEFCATYL....

OYETKOM jyAa Mecela je, NMpBOr BUKEHAAQ

(y AaHe 2.-3., cyGoTa U Heaena), Beh

APYry FOAMHY 3a PEAOM, Ca U3Y3E€THUM
ycrexom, OAp)kaHa MmehyHapoaAHa perara 3a
ocobe ca UHBAaAMAUTETOM, KOja j€ peaAr3oBaHa Ha
Tanacuma ApuHe y bajuHoj bawrtu.

OBy Beh TpaAMUMOHaAHY, a MO MHOro vyemy, y
CBETY jEAMHCTBEHY MaHudcpectaumjy, MHULMPAAU
Ccy M ca ycnexom opranmsyjy CrnopTcko-pekpe-
atmBHo yapyxene "Cse je moryhe" n CTL bajuHa
bawTa, a peaamsaunjy oBe roamMHe MOMOIrAU Cy
MUHUCTApPCTBO paAa U couMjaAHE TOAUTUKE,
CekpeTrapujar 3a CriopT UM OMAAAMHY TIpasa

beorpaasa, PectropaH CreHka, OnwtmHa bajuHa
bawrTa, beorpaacka nmsapa, Teaekom CpGuje, kao
M OpOjHM TMOjEAMHLM, AOHATOPU U MpujaTtesmu
YApykemwa.

Oxo 150 yuecHukKa cBMX OGAMKA MHBAAMAMUTETA,
OA Kojux: npeko 30 KOPUCHMKA UHBAAMACKUX KO-
AvLIA Y BUXOBM MPATMOLIM, AOLIAM CY Ca MpocTopa
uere CpGuje, aAM M MHOCTPAHCTBA, Mpe cBera
3eMana U3 OKPY’>KEHaAa, Ad NMOAEAE PAAOCT yueuha
Yy OBOM jeAMHCTBEHOM Mu3a3oBy. [lopea yyecHuka
u3 beorpaaa, 3penaHuHa, llanua, CmeaepeBa,
TpcTteHuka, BameBa u Apyrux mecra wuvpom
CpGuje, takohe u3z Xepuer Hosor, Kotopa,

Tlaécweeg e 8
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CapajeBa, TpaBHuka, bawa Ayke, TpeGuma,
Mwuamha, 3BopHuka, bujesmHe, noceGHO je GUAO
3arnakeHo NpucycTBo roctujy u3s Maamea (Lisea-
cKa).

HernoaemeHO, KOA CBUX YYe€CHMKA j€ M3Y3€THO
3aA0OBONCTBO OpPraHu3auvjom perare M GpojHMM
caApXkajuma Koje je rpykaaa, rae je cBaxkako
BPXyHal AOXMBAAja CcnAaBapere oA [lepyhua Ao
bajuHe bauite, Kao WITO je NOCeGHY APavK NMPY’KaAo
CamMo APY)KEHE M pa3MmeHa UCKyCcTaBa y aMGujeH-
Ty KamroBama, y LularopMma MOpPEeA peke, y3
AOTOPCKY BaTpy, MUPUC powTusa U GpojHe
caAp)kaje  KyATYpHO-3aGaBHOI U CMOPTCKO-
peKpeaTMBHOr KapakTepa.

YcnewHom opraHu3auvMjom oBe MaHudpecraumje
Yapyxemne "Cee je moryhe" joul jeAHOM je nokasa-
AO Aa pa3aMke y notpebGama u moryhHoctMma
MYAU HE MOCTOje, a OBa perara je 3HavajaH Kopak
Yy NpeBa3uAKemy MpeApacyAd U CTBapamy jeA-
HaKMX YCAOBE 3a CBe.

[Mpeaceannua Yapyxemna
Mwunaaa Aasuh

i ) 1hd
"\‘-,JN’ .
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BUAU CMO...

NnNoroBOo

IHINaxoBCKMu

y CERITTHY

decTuBan

scCeahaHcka 6utka 1697”

AOM, YyYECTBOBAAM Cy Ha LIAXOBCKOM cpec-

TuBany "CeHhaHcka 6utka 1697", koju je ose
rOAMHE OAPYKaH y mepuoay oA 16. Ao 23. jyaa.
Hawa exkuna je umana 14 uynaHoBa, mehy kojuma
13 Takmumuapa n3 waxobckor KayGa 'Tloraean'. o
npBU MyT, GUAA Cy U A€LA-LIAXMUCTU, HUX YETBOPO,
Kao MpU3HaWke 3a pe3yATaTe MNoKa3aHe Yy LIKOAU
waxa "llax Ge3 Gapujepa’, KOjy OoBaj KAYG opra-
HU3yje 3a Aelly ca UHBAAMAUTETOM U3 CrieLMjaAHMX
YCTAaHOBA M LIKOAA Ca MPOCTOpa rpaaa, a uujy
peaam3aumjy noAp)kaBa U (PUHAHCUCKM MOMaKe
[paacku cexkpetapmjar 3a CriopT U OMAAAUHY.

ql\aHOBVl LK "Tloraean’, Tpehy roavHy 3a pe-

Yyewhe ocobGa ca UHBaAMAMTETOM Ha OBOM cpec-
TmBany, omoryhuam cy: LK ‘Tloraean, Yapykewe
ctaHapa Aoma, AoM 3a oApacAa MHBAAMAHA AMLA
u npujatesn KayGa.

Opranusaropu TypHupa - llaxosBcku kayG "CeHra’,
opraHu AokanHe camoyrnpase u HBO "Pyka y
pyuu’, YUYMHUAM Cy CBE Aa YCAOBM GopaBKka u
TakMmuyema GyAy rpuaaroheHmn ocobama ca MHBa-
AMAUTETOM.

OBa MHaue HajmacoBHMja LIAXOBCKAa MaHudpec-
Taumja, He CaMo Yy Hauloj 3emau, Beh u y oBom
Aeny EBporne, AoaaTHO orpaBAaBa CBOje€ LUMAEBE

Tlaécweeg e 10

N
JAOM 3a OApacAa MHBaAMAHA AMLIA



BUAU CMO. ..

1 Ha HajGo MM HAUMH NMOoTBpPhyje recno Aa camo jea-
HaKu YCAOBU AQjy ucte moryhHoctu 3a cse, rae
waxmcTu ca u 6e3 nHBaAmamTeTa GyAy paHorpas-
HM Ha LIECAECECT YETUPU LPHO GeAa nosa u pe-
3yATATMMA Ha MpaBU HAYMH, Y MOTIYHOCTU, adoup-
MULY UHKAY3UMjY KAaO CTaHAQPAHU OGAMK CBAKOA-
HEBHE KOMYHMKaUMje U cacTaBHUM AE€O CUcTema
BPEAHOCTMU.

Cam TypHUp ce oapxkaBao y xoTeAy Pojaa, urpano
Ce AEBET KOAA uiBajuapua ca CTOTMHY TPMHAaecT
yuyecHuKa, oA Tora TpuHaect LK ‘Tloraean’, wro
3aCAYXKYyj€ BEAMKY MaKhy C OG3MpOM Ad Cy CBU
OCTaAM yyecHULM Guae ocoGe 6e3 MHBAAMAMUTETA,
a U PEe3yATaTCKM HUCMO OCTaAU He3arakeHM.

Y cAOGOAHO Bpeme MOpPEA aHaAU3UPaHba LWAXOBC-
KMX MapTuja ca NPEXOAHOT KOAQ, Urpao ce jaméb u
pPeMU, TAE€ HaM je CBAaKO Beye APYLITBO MPAaBUO
Hauw YrA€AHU UHTepHauuoHarau Xehewwn baanHA
u3 CyGotuue.

Tokom GopaBka Ha dpecTuBaAy MOKAOMUAA Cy Ce
ABa poheHAaHa HajmMAahuma y Hawoj eKkunu

JoBanu 1 Hukoau. Tpupeanan cmo um Aena nsHe-
Hahemwa Koja he Ayro namtutu. Heku cy cturam m
Aa ce OKyrnajy y peum Tucu n rpaackom Gaseny,
TaKoO AQ je GUAO 3a CBAKOT MO HEeLWTO.

N oBe roamHe, cBe Bpeme ca Hama je GMO Haul
npowaAoroavuism Apyrap Camup, CMH BAACHUKA
nekape "bpaha’.

AyuiaH hyposuh

N
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AELIABAHA Y AOMY

AELIABAHA Y AOMY

Haum ytcuy o nMpHIipaBHMUKOM paAy

y Aomy 3a OApacha

€pPOBaAM MAM HE OBAa Halla rnpuua je noyesa npe

yeTUpU Mecela U TO MO3UBOM AYAM ca 3aBOAA

3a 3anoulnmaeawe. OGaBECTUAM CY HAC O CBOM
HoBOM Mpojekty "CTpyyHa npakca’, u ¢ 0G3UMpoMm Aa je
GMO pacnMcaH KOHKYPC 3a MCUMXOAOra M COLMjaAHOT
PaAHMKA MPUIMPABHMKA OA CTPAHE YCTAaHOBE Y KOjOj CaA
PAAMMO, OTULIAE CMO Ha Pa3roBop oGy3eTe TPEMOM
a1 1 Ca MO3UTUBHUM OUYeKMBabMMaA.
[loche HEKOAMKO AaHa Cy Ham jaBMAM Aa CMO
MPUMAEHE U YOP30 CMO KPEHyAe ca paaom. buno je
Tewko AedouHucaTM Kako cmo ce ocehane y Tum
TPpeHyLuuMMa oG3MpoM Aa CMO Guae cpehHe wWTo CcMo
AOGUAE MPUAUKY AQA OAPAAMMO MPUMNPABHUYKM CTK Y
OBaKBMM OKOAHOCTMMA BEAMKE HEe3aroCA€HOCTH, a
yjeaAHOo u 3a6puHyTe Aa AM hemo ycnetn aa ce
cHahemo y yCTaHOBM OBOT TUMa, ca KOjom ce o6Ge NMpBu
nyt cpehemo. [lpBux aaHa je cBe GUAO UYAHO,
TPYAMAE CMO C€ A 3aramMTMMO LITO BULIE KOPUCHUKA,
A 3anoyHeMoO HeKy KOMyHuKauujy ca wuma. lpso
CcMO ce yno3Hane ca Majom, Cunsujom, bopom kao u
Ca MHOTMM APYIMM AYAMMA Ca KOjUMA U CaAa HajBULIE
pasroBapamo U NMPOBOAMMO AOCTA BPeMeHa 3ajeAHO.
Y nouyeTtky HUCMO GUAE€ HU CUTYPHE LTa CMEMO Aa
MMTamo, Kako Aa 3arnoYHEMO MpuUy ca bMMa, aA OHU
Cy y TOM€ AOCTa MomaraAM CBOjOM CrioHTaHouwhy u
>Ke/moM 3a pasrosopom. CTpeneae cmo Aa He Moc-
TaBMMO HEKO MOrpeuHo Nnurame, Ad HEKOI MOXXAA He
MOoBPEeANMMO, MeNYTUM KaKo je Bpeme OAMMULAAO Tako
CMO C€ U MM CBE BMLIE€ OMyLTAaA€ U pa3roBapaise ca
CBe BuLIE CTaHapa. Heku cy Aonasmam camu, HEKe CMO
MU MPUTUCKAAU, MaAd CMO YIAQBHOM hMMa MpernyLd-
TaAu Ty OAAYKY Aa AM he, u kaaa he, GUTK cripemHM 3a

a \Mla
TR )

Heko AyGAhe yro3Haeawe. HapaBHO, M caaa nocroje
KOPUCHULIM KOjU OAGMjajy CapaAkby, TakO Aa Cy CBU
jako cneunchmnyHu n ceakom ce mopa npuhu Ha noce-
6aH HauuH. Mmajyhu y BuAy Aa ca BMma NPOBOAMMO
3HaTaH A€O AdHA U Aa je MPUPOAHO Ad CE€ Ca HEKUM
AYyAUMMA ycroctaBu Goda KOMYHMKaLMja Hero ca
APYrMMa, HUje HM YYAO LITO CMO CE 34 HEKE OA HMUX
M3Y3€THO BE€3aAM U LITO CYy Ham noctaam GAncku. Yecro
mehycoGHO yTMYEMO jeAHU Ha Apyre, TPYAMMO Ce Ad
3ajeAHNYKM pelmrmo Heke npoGaeme. C oG3upom Ha
npoGAEMe KOju UX MyUe U Ca KOjuMa C€ CBaKOAHEBHO
CyouaBajy, MHOTM OA HUX MNAEHE CBOjUM OINTUMM3-
MOM, CMUCAOM 3a XyMOP U YTUUY MO3UTUBHO HA AYAE
oko ceGe. Mmajyhu GojaszaH kako hemo ce ykronmtun y
PAAHY CPEAMHY HE CaMO LITO Ce TUYe KOpUCHMKA Beh
M 3aroCA€HUX, BEAMKU AOMPUHOC Hawoj GPyKOj aaari-
TaUMju UMaAU CYy U HEKM 3arOCA€HM, a NMoceGHO Haule
meHTopke. OA camor noyeTka CMO HauuAe HA BEAUKY
CPAAQYHOCT, UCKPEHOCT U KeAY Ad Ca Hama MoAene
CBOj€e 3Hame U AYroroAmuimbe MCKycTso. Bpao uecto ca
BYMa MPUYaMo U O MPUBATHUM CTBapMMa U Ha TOM
NMoAsY HAM Adjy KOPUCHE caBeTe. Tume Ccy U AOMpUHeAe
Aa ce pa3bujy Haule rnpeApacyAe O CTPoro cpopman-
HMM OAHOCMMA MEHTOpPA U MPUIPaBHUKA.

Kaxko Bpeme Buule MpoOAa3n Tako C€ U MU CBE BULIE
ocehamo Kao MpuMasHMUM OBEe YCTaHOBE U OBOr
KoAekTuBa. [lpea Hama je jow ocam meceun 3ajea-
HUYKOI paAa, HAAAMO C€ joll MHOIO AeMnuX TPEeHyTaka
MPOBEAEHMX Ca AYAUMA Y OBOj YCTAHOBU.

MwupjaHa Paayrosuh
Ayumua Tojax
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HOBOCTU U3 MEAULIMHE

KOMITAEMEHTAPHE U
AATEPHATUBHE TEPAITHUJE

TpaauUMOHaAHA, KOMMAEMEHTApPHA U aATEpPHATMBHA MEAMLMHA je TepMUH
KOjU je y 3BaHMYHYy yrnoTpeGy yseaa CBeTcKka 3APaBCTBEHA OpraHusauuja, u
KOjU MPEeACTaBAra "3APABCTBEHE Mpakce, MPUCTYNe, 3Hama U BepoBama Koja
Ceé OAHOCE Ha rnpenapare GUAHOT, MUHEPAAHOT UAM XKMBOTUHCKOT MOPEKAQ,
Ha AYXOBHE Tepanuje, Kao M Ha MaHyeAHe TexHuKe u BexGe, Koje ce
MPUMeERYjy MOjEeAMHAYHO, UAM Y KOMOUHALIMjU, Y CBPXY A€YeHa, AMjarHOC-
TUKOBaHAa U CripeXaBamba GOAECTU, OAHOCHO pPaAu ovyBama AOGPOGUTH'.

Y jaBHOCTM ce 3a obe Tepanuje kopuctn akpoHum KAM (CAM - complementary and alternative medi-
cine ).

Y cmucay cuctema 3ApPaBCTBEHE 3awTuUTE, Y HOBUje Bpeme ce rosopu o uHrerparmsHoj (CAA),
OAHOCHO MHTerpucaHoj (Beamka bpurtanmja) meanumHM Koja moApasymeBa "MEAMLMHCKY Mpakcy y
OKBUPY KOje Ce€ CEAEKTUBHO YKAyuyjy ernemeHTM KAM meauumHe y CAOXKEHe Teparnujcke eme,
rnapaneAHO Ca OPTOAOKCHUM MEAULIMHCKMM MeTOAAMAa AMjarHOCTUKE U Aeveha’.

Y OKBUpPY T€EPMMHA TPAAMLMOHAAHA MEAMLIMHA HarAacak je Ha APEBHMM Tepanuvjama Koje cy CBO-
jcTBeHe oapeheHMM KyATypama U, CTporo ropopehu, He noApasymeBa HOBUje Teparnujcke npakce.
KomnaemeHTapHa MeAMLMHA, KaKO CaM Ha3UuB KaKe, ce NMPUMEHYje 3ajeAHO Ca 3BaHMYHOM MEAU-
LMHOM, & TPE€HYTHO C€ HE CMaTpa HhEHUM AEAOM.

AATEpHATMBHA MEAMLIMHA je TTOHUKAA U3 TPaAULMje BUTaAM3MA MPEeMa KOjoj YoBeKa, MPUPOAY, Kao
U YHUBEP3YM YOriuTe, MPOXKMMA XXMBOTHA eHepruja. Ta eHepruja ce noMume y MHOTMM KyATYpama,
y Janany 1 Kunu kao Yu, y MHauju kao INpaHa, y EBporm kao OA. Koa Hac ce kopuctu TepmuH CHara,
KOjU je y HapOAy, MO HErAe, jou yBeK cayyBaH y TOM 3Hayemy.

Y CcywTvHU, paAM Cc€ O TPU CMHOHMMA KOjU C€ Pa3AMKYjy MO Pa3AMUUTMM HarAacLumma.

KAM je y CpGuju peryamcaHa 3akOHOM O 3APaBCTBEHOj 3awTutu u3 2007. roAMHe, U NoApasymeBa
Aa ce MoXke 0GaBAaTU Kao AMjarHOCTUKA, AeUYeHe U pexaGuanTaumja.

KAM Tepanuje koje ce KoA Hac ynotpebaraBajy 3a AUjarHOCTUKY U A€Uere Cy:
ajypeeaa

AKYTYHKTYPa U CPOAHE TEXHUKE

TPAAMLIMOHAAHA KOHECKa MeAMLMHa

Xxomeoraruja

doutoTepanmja

KBaHTHA MEAMLMHA U CPOAHE TEXHUKE

XUPOTMPAaKTUKA U MPUMEBEHAa KMHE3MOAOTMja

MaxkpoGMoTHKa

TpaAMUMOHaAHa Aomaha meAuumHa

VoNoUhWN =

Tepanuje cBpcTtaHe y meToAe pexaGuautauuje cy:
anuTtepanuvja

apomareparuja

UM TOHr BeXkGe

AYXOBHA €HepreTcka MeAuUuHa
€HepreTcKa Tepanuja-pemku

AeTeKUMja WITETHMX 3padyetha

jora Be>kGe

MOPOAUYHU PACTIOPEA

Taj-uM vyaH BexxGe

VoNoUuhWwN =

[locreamMX rOAMHA Ce cyodaBaMoO Ca 3HAuyajHUM MOopacToM yrnoTpeGe pPasAMuUTUX KOMMAEMEH-
TapPHUX U AATEPHATUBHUX TEpAaruja y Aeuery pasamumtux Goaectu. [1ocToju noaarak aa y 3emmama
EBponcke yHuje 30-50% craHOBHMWITBA yroTpeGhaba Heky oA KAM Tepanuja, Kao U Aa BULIE OA
90% OpUTAHCKUX AeKapa OMnuTe MEAUUMHE Mpernopyvyje nauvjeHTMma ca AENpPeCcUBHUM CUMII-
Tomuma yrnorpeGy KAM Ttepanuja.

Y TeKCTYy HABOAMMO CaMoO Teparnuje 3a uujy ynotpeGy nocrtoju sehu 6poj Aokasa U nNpenopyka, kao
U Teparnuje Koje cy, U NMopeA HEAOBOAHO PEAEBAHTHMX AOKa3a, Y LWUMPOKO]j ynotpeGu y CpGuju.

Hacrasak y nayhem Gpojy.

Tpunipemuna: INpum. Ap boraaHka Yabak
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cErAlJ A

seronn wure ' CBE je moryhe”

K U emoumje.

/ UBoHa Aadom je crekna MHBAAMAUTET Y APYroj FOAMHM JKMBOTA, KaAa je AOGUAA MOAMO. \
EHrAecky KBhWKEBHOCT je AMIIAOMMpPaAa Ha YHuBepautety MuunreH. Paauaa je Kao UCTpaxu-
Ba4, KOHCYATATKMIba, MEHALIEpKa, Ap’Kaaa rOBOpE U MpeAaBama, a\M je rpe cBera, 6uaa
JKeHa ca )XEHCKMM ocehamuma 1 ocermmBolhy 3a notpe6e Apyrmx >keHa.

OBa KiMra je Hacrara Kao OAroBop Ha Te rnorpeGe, a HanpaBAs€Ha je€ Ha OCHOBY M3jaBa JKeHa
Ca MHBAAMAUTETOM KOj€e Cy jeAHOCTaBHMM peuyMMa MPEHOCUAE CBOja MCKYCTBA U CTaBOBE, a
y LlMAY pa3bHjama CTEPEOTUNa Ad XEHE Ca MHBAAMAUTETOM HEe MOry GUTHM AOGpe Majke,
napTHepKe y Gpaky, Aa Cy acekCyaaHa 6uha 1 Aa MOpajy CIyTaBaTu CBOje CEKCyaAHE HaroHe

)

Aeavhu mHcpbopmaumja o cexcy AoGujajy ce, yraas-
HOM OA BpLIBbaKa KOjU HEMajy MHBAAMAMTET, OA Gpahe u
cecrtapa, fnpujaresa, POAMTEAA U MOHEKAA Ha yYacoBMMa
CeKCyaAHOr oGpa3oBama. 3a Hac KOjU CMO AOXKMBEAU Hec-
pehy nan Goaect npe pohemwa MAM y paHMM FrOAMHaMa, OBaj
MPUPOAHU MPOrpPec je MPEKUHYT UAM C€ HUKAA HUje HMU
aoroamo. Ca ypoheHom uepeGparHOM napaAusom, Aus
Buavjamc, TpuaeceTjeAHOroamumba CAy>k6eHmua Ha oGpaamn
rnoaarakxa, Koja je OCHOBHO oGpa3oBame CTeKAA Yy Creuujan-
HOM pa3peAy pPexaGUAUTALMOHOT LIEHTPA, KaKe Ad Y CBOjOj
HEBUHOCTU HUKAA HMj€ CYyMbaAa HUTU Tasa MOMUCAMAA Ad
MOry MOCTOjaTu NPOGAEMU, HUTU AQ jOj Ce ceKC U Gpak Hehe
AOTFOAUTU. A OreT Cymham Ad MMaMO AOBOAHO OMWTUX
MHpOpMaLMja O CeKcy Aa GUCMO yCrneAM Ad MPEeABMAMMO
cee moryhe Tunose npoGAemMa Kako GUCMO MOCTaBUAM
'npasa nutama'. Ocephyhu ce yHazaa, cymmpam Aa Gux Guaa
Yy CTamy Ad UCMPABHO CPOUYMM MUTamA 3a NPOodhecruoHanua,
Kako GMX M3MaMMAA OYajHUMUKM MOTPEGHO oxpabpene O
CBOjOj TEAECHO] CMOCOGHOCTM 3a CEKCYaAHO PYHKLUMOHM-
came. Yak 1 Kaa GMX TAYHO 3HaAA LITa >KEAMM Ad 3Ham,
BEepoBaTHO GU Me GUAO CTUA Aa nutam. 3Gor Tora Gu
oGe3GehuBare OCHOBHMX MHCpOpMAaLMja O CEKCY Y CKAAAY
Ca HauwuM roAMHama u >KMBOTHMM MCKYCTBOM Kao U Hawum
CreumnIHUM (PU3NUKMM CMTOCOGHOCTMMA, GUAA KOPUCHA
nomoh y TeXXthM Aa MPEAYNnpPeAUMO NMPOGAEME KOjU HacTajy
13 HeyrnyheHOCTU M Tako Ham YeCTO OAY3MMAjy YHYTpallhby
AOGPY CAMKY O ceGM Kao cekcyarHum Guhmma.

Mako je oA ABaHaecT >ke€Ha Koje cy peAeBaHTHe
MH(popMaLmje AOGMAE OA MpochecuoHanaua, hUX ceaam Te
MH(popmaumje AOGUMAO OA AOKTOPA, AaHAac ce CBe Buule
npuxBaTa MAeja Aa CeKCyaaHa eAyKkaumja ocoGa ca MHBA-
AMAUTETOM, HAPOUYUTO Y OAHOCY HA MHAUBUAYAAHE TEAECHE
KapaxkTepuctnke, Moxke Aa Gyae Gone CNPOBEAEHA TUM-
ckum npuctyrnom. To He ocroGaha AOKTOpa OAroBOPHOCTYU
3a nauuvjeHTa y Toj oGAaCTU, aAm MOCTOjU HEKOAMKO pasAora
3Gor Kojux Gu npeHouewne MHpopmaumja GUAO yCreuHuje
MPEKO APYIrMX YAAHOBA PEXaGUAUTALMOHOr TMMa. YMPKOC
HBUXOBOM AKTMBHOM [O3HaBahy HAjUHTUMHUjUX AE€AOBa
Haule aHaToMuje, AOKTOPU Cy MO3HATU MO MarKy CTBapHOT
CEeKCyaAHOor 3Hama. llitaBuue, Kako AOKTOPM NaumjeHTa BUAE
Ha CAMO HEKOAMKO MUHYyTa AHEBHO y GOAHMLM, a jow pehe
KaA ce Bpatv Kyhu, mMano je mpuamMka Aa ce pas3Buje oHa
BPCTa MHTMMHOCTU Koja omoryhasa pasrosope o cekcy. Ca

Apyre crtpaHe, GOAHMYapKe U Tepareytu cy, 3GOor uume-
HULE AA MPOBOAE BMLIE BPEMEHA Y AMPEKTHOM paAy ca
nauujeHTMMa, Y MHOTO GOAEM MOAOXKAJY Ad pasymMejy Kako
ocehamo ceGe M cBoje Be3e ca APYrMMa, Kao M Haue
CTBapHe CrIoCOGHOCTU U MOTeHLMjane.

Kopaxk y npaeom npasuy oGjaBuan cy Hojwrar u
bapkep y jeaHom yaconucy. Hanme, nonaszehu oa npemmce
AQ je CeKC A€O CBaAKOAHEBHOI XXMBOTA, OCOGAHE OKyMaunmoHe
Tepanvje GoOAHMUE 3a pexabuautauujy y Macauycercy,
MOKPEHYAO je nporpam - caBeTosaavuTe o cekcy. OGUYHO
rauujeHTe ca bhMM YIO3HAjy HEAeY-ABE MPe OTMyLTamka 13
Goanuue. [Iporpam ce cactoju oA MAYCTPOBaHe nHopma-
TMBHE Gpoulype Y KOjOj Ce Hana3e KOHKPETHM CaBeTu 3a
MPEeBa3nADKEHE PASAMUMTUX (DYHKLUMOHAAHMX MpoGAema u
nponparHe Auckycuje. TpuaeceT wWeCcTopo OA Lie3AeceT
jeAHOr rnauujeHTa, Koju Cy MpUuIAM KPO3 CaBETOBaAMLITE,
K&Ky Ad UM je TO BEOMa KOPUCTUAO.

Chaeaeha KipyyHa OGAACT KOja HEAOCTAje Y CEKCYAAHO]
€AYKaLMjM >KEHa Ca MHBAAMAMTETOM jecy MHpopmaumje o
CYMPOTHOM MOAY, CBE KAKO OHM CPYHKUMOHMLY Ha pu3ny-
KOM MAaHy, huxoBa ocehama 1 cxparame cekca yonure Kao
M HAYMH Ha KOju BUAE >KeHY. YNPKOC npernpexkama Koje GAo-
KMpPajy Haw MPUCTYN CEKCYaAHMM Ca3HamMma, Koja Cy MoT-
peGHa Aa GyAemMO MOTYMHO CPYHKUMOHAAHA U pa3BujeHa
NYACKa 6uha, oA Hac ce oyekyje aa cBe Beh umamo cakyrn-
MEHO AO BPEMEHA KaA MOCTaHEMO OAPAacAUu. Aa GU ce oAak-
wana BPCTa OTBOPEHOr MpuxBaraka M CAOGOAHE pa3meHe
Muuserna Koje he yHanpeAnTy NPUPOAHO Ca3peBame XKeHa
Ca MHBAAMAUTETOM Kao CeKCyaAHuX Guha, MoTpeGHO je Aa ce
AOTOAM (pyHAAMeEHTaAHa NpomMeHa ctaBoBa. Kako cmo Beh
BE€POBAaTHO OACEYEHEe OA YOGMUAjeHMX M3BOpPAa OrMwTer 3Ha-
tba n moryhe Hemamo KomMe APYrom Aa ce o6partumo 3a
crieuMdpmyHe cekcyanHe MHgpopmauuvje GUTHMje 3a Haule
MHAMBUAYAAHO CTame, OA MPECyAHE je BaKHOCTU Ad AOK-
TOPU OCTaBe MO CTPaHU COMCTBEHE HeCUrypHOCTU Tako, Yy
AYXY AOGPOI AOKTOpPA, MOCTUTHY OCETAUBOCT U YUMHE CBE
LWITO je NOTPeGHO Aa TpeTupajy ocoGe y ueanHu. CAnka Huje
MOTIMYHO LUpPHA, oxpaGpyjyhn 3HaUM NPOCBETAHEHA MOjaBAY-
jy ce Ty u Tamo. Y MpPOWAUX FTOAMHY-ABE OAPIKaHU CYy LiU-
POM 3emMmAe GPOjHU CEMUHAPU 3a AOKTOPE O CeKCYaAHOCTU
ocoGa ca MHBAAMAUTETOM uuje noxahawe MM ce npusHaje
Kao HacTaBaK MEAMLIMHCKE eAyKauuje.

Tlecweeg
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HOBOGITM P TR Blic |

1_Zemunske Olimpijske igre za osobe sa invaliditetomi

i Prave Olimpijski gulas uz etno karate:

| Olimpijski dani za osobe
sa invaliditetom pocinju

I danas u 10.30 turnirom u

I spremanju gulasa u Domu
za odrasla invalidna lica

| v Zemunu. Takmicenje ce
trajati do 28. juna, a bice

I odrzano niz nadmetanja u

1 raznim zabavno sportskim
igrama.

gulasa prijavljeno je 29 tro-
¢lanih ekipa iz Beograda, ali
iiz Paradina, Stare Pazove,
Indije, Kragujevca, Apatina,
Zrenjanina, Apatina, Sapca
1 drugih gradova po Srbiji.

- Dok se bude ¢ekalo da
Ziri proglasi najupesnije, ka-
ratistkinje iz Z.K.K “Nipon”
¢e uz muziku demostrirati

nic¢ki rucak. Ocekujemo da
kroz celo takmicenje prode
oko 500 ucesnika, koji ¢e
moci da se takmice $ahu,
kartaSkoj irgi remi, domina-
ma, jambu, pikadu, stonom
tenisu... U svim disciplina-
ma mogu da uéestvuju i
osobe bez invaliditeta - kaze
Zeljko Dimitrijevi¢, pred-
etno karate, posle ¢emo sednik Udruzenja stanara
imati i Zivu svirku i zajed- Doma.

Il Il Il I I I D S I B B B S B - .

MOBEOHUK TYPHUPA Y CEHTU

Za takmicenje u pravljenju
b

¥YiviegHH HMHTEPHAITMOHAJIAI] H3
@y6oruile Bamuuar Hab - Xebe-
I3 OBOI BUKEHA je 6opasuo y Be-
orpany. ITobegHHK TEK 3aBpPILIEHOL
TYypPHHPa ,CenhaHcka 6urrka 1697~
6ro0 je rocT nnpHjaresba u3 IIIaxoBs-
cKor kuryoa ITormenwu, y Jfomy 3a
oapaciyia HHBaJIMHA JIkila Ha Be-
SKaHHJCKOJj KOCH, V 3eMYyHY.
TIpHxjaTessECTBO 3ArroveTo yIirpaBo
Ha IIIaXOBCKOM drecrTuBalry y CeHTH,
e Beh Tpehy rogurny sapenom yue-
CTBYJY ¥ “WiaHOBH llIaxoscKor KiryGa

OTMMITHjCKH IAHA

Y JloMy 3a ofipacna HHBAIAIHA JHLA ¥ 3eMyHY
o cyTpa Jo 28. jyHa ofpxahe ce TpaTHLKOHAT-

: Y [lomy 3a oapacna uH-

TTorvtemH ¥ YCIrI€IITHO CE HOCE H ITO-
CTIDKY 3aria>KeHe pe3yirraTte, ITIoTBP -
byjyvhi cBy paBHOIIPABHOCT Y HCTHM
YCIJIOBHIMA, CA OCTAJIMM KOJIErama
H3 3eMJBE€ 1 HHOCTPAHCTBA.

Koty I'Torvien 3a Oeirly ca HHBaA -
JIMOHUTETOM H3 CIIE€ILIHjaJIHHX YyCTAa -
HOBa H IIIKOJIa ca rIipocropa rpaga
OpraHH3yj€ IIIKOJIY ,IIfax 6e3 6a-
pPHjepa”, a 4UHjy peajsik3allHjy I1o-
ap>xkaBa 1 @HHAHCHJCKH ITOMa>Ke
I'panckm cexperapHjaT 3a CIIOpT M
onvutagunRy. C. K.

HALL AYTOrOAULLIHbIA YNAH,
e YBAXEHU CAPAJIHUK,
LWAXOBCKK CYAUJA

1
| BanuaHa nuua y 3emyHy |
1 04 cyTpa Ao 28. jyHa I
I ABAHAECTM NYT 3apeioM |
I onpxahe ce Onumnujcku 1
: naxu. buhe opranusosa- |
; Ha 6pojHa 3abasHo- :
1 CNOPTCKO-pekpeaTuBHa
1| TaKMU4eH:a, y Kojuma e

1
1
1
1
1
1
1
1
1

HH ,, ONMUMIHjckA faru”, 12. mo peny, KojH ce op-
T2HH3Yjy MOBOAOM TONMIIBHIE OCHHBAM®A 0BOT
JoMa. Y ToM IepHofLy ofipxahie ce Bexuky 6poj 3a-
(aBHO-CTIOPTCKO-PEKPEATHBHHAX TAKMHYEH:A Y KO-
juMa he yuecrorarh Bume 07 500 ocoba ca ki
BATHAMTETOM H Oe3 HHBANMAMTETa, H3 HEKOHKO
rpanosa Cpouje. Opranusarop je Yapyxeme cra-
Hapa ioMa. '.

TTpujasune cy ce exune u3 [Tapahuna, Crape
[Tasose, Jomesua, Muhuje, Kparyjesma, Anaru:
Ha, Crape Mopasue, 3peariHa, lllania, 3emy-
Haubeorpaga, . g B.X.

[lywan borgaHosuh

Huje usrybuo, seh nsabpao mupny

I y4eCTBOBATH BUILE 04 |
BapujaHTy.

1 500 ocoba, a HaameTare
I fig NO4eTU KyBatbeM ro-

1 Befer rynawa. 3a Hajy-

1 CNeWHuje TakMuyape.

1 o6esbeheHe cy HoBYaHe
I Harpaae, nexapu, meaa-

I_\f_be W aunnome.

Mocneptoe 360rom, LWAXOBCKW
KIYB "Norneau”

Tlecweeg
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Moje rpBo yuefiuie Ha LiaxosckoM Medy y Cocuju

a0 AYroroAvumber capaAHuka u karmreHa LK
‘Tlornean” noseaau cy me mu3 Lilaxoeckor caeBesa
eorpasa Aa uaem y Cocpujy n yuyecteyjem y

waxosckom medy Ha 100 ta6am: Cocpuja - beorpaa.
Camum no3mBom GMoO cam MpujaTHO U3HEeHaNEH U UMM
cam o6e36eAno MEePCOHAAHOI aCcUCTEeHTa, MPUXBATUO
cam Mos3uB.
Meu ce urpao 28. maja 2011. roa. ca noyetkom oa 19
yacoBa, y Cocbujckoj onwtuHu baHkja. Temno urpe je
6uo 30 MUH. MO Urpauy.
Y Codbuju cmo GopaBuAM ABA AAHA, C TUM LITO CMO
APYror AaHa MWAM Yy pasraepame rpasa. buno je
BEOMA AEMNO APY)KMUTU C€ Ca AMBHUM myAuma. Aerno
PaCrNoAOKEHE, CMEX U XYyMOP KPacuo je Haule MyTo-
Bame.
Y exunm beorpaa, HacTynMo cam ucnpea ocobGa ca
MHBAaAMAMTETOM 3aj€AHO Ca jol ABa Takmuyapa, Koju
cy 6uan ocoGe ca ceH3opHMM owTehewem (owrehemne
BMAA U CAyXa). b1o cam jeAMHM TakMuyap y MHBaAUA-
CKMM KOAMUMMA M 360r TOora AEAOBaO Cam AOCTa
ynaasnBo. Moj npoTuMBHUMK y waxy 3Bao ce [letap
OpeB, Gyrapcku MHTEPMAjCTOp. Y UrpU, MNPY>KMO cam
AOCTa COAMAAH OTIMOP aAM UCKYCTBO je MpecyAuAo. Y
3HaKk cehama Ha OBaj WAXOBCKM MeY, MapTHepYy cam
ypyuuo, yBehaHy axoBcKy courypy "Geaor Koma' Ha

Med Ha 100 Ta6au: Cochua - beorpaa
| —

T

kome je nucano: LK ‘Tloraean' beorpaa - Cochuiju,
UCTIPEeA Laxmucra ocoba ca TEA€CHUM MHBAAUAUTETOM
beorpaaa.

YumweHuua je, Aa Cy exkurne nopea npodpecMoHaAHUX
waxucra GuUAe cacTaBMEHE M OA BeTepaHa, jyHuopa,
KaAeTa, CTyAeHaTa, TMoAuMTMYapa, GU3HUCMEHa,
LWAaXOBCKUX PYKOBOAMAALIA, HOBMHAPA, CBELITEHUX
AMUQ, ocoGa ca MHBAAMAUTETOM U AP. AOBOASHO TOB-
OopM O CaAp)Kajy OBOI ABOAHEBHOI Apy)Xewa Yy
ranaBHom rpaay byrapcke.

Meu cy cMMGOAMYHUM MOBAQUEHEM M0TE3a OTBOPUAM,
rpaaoHauerHmua Cocpuje JopaaHka daHorakoBa wm
nomohHuk ['pasoHauenHuka beorpaasa AejaH Bacosuh.

Pesyatar je raacuo 51 '2 : 48 Y2 3a exuny Cocpuje.
Exunm Cocpumje npunao je noGeAHMUKM Mnexap, Koju je
AOA€NEH BUXOBOM KanuTeHy Hukonajy Beauesy,
M3BPWHOM AupeKkTopy byrapcke waxoscke dheae-
pauuije.

YcnewHn opraHm3atopu meva Guam cy Llaxoscku
caee3u byrapcke u beorpaaa, y3 momoh n koopau-
HauMjy KaHueAapuje EBporicke waxoscke yHuje y
beorpaay u capaamy ca lilaxoBckum case3om CpGuje
n CekpeTtapujatom 3a CriopT 1 OMAaAMHY beorpaaa.

[punpemuo: Py>xmuh Momumao

Tlecweeg 16
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CITOPT, KYATYPA, 3ABABA

Y IT C H xoAa0 Ha pykama jep cy My Ha
A€POAPOMY OAY3€AM KOAMLIA

oGjaBuo bamu

KypT ®epH, ABOCTPYKM LWIAMIMUOH Y MAPATOHY Ha MapaoAMMIIMjCKUM Urpama, AOXKUBEO je MpaBy Hernpu-
jaTHOCT Ha aepoAapoMmy y bpun3GejHy, Kaaa Cy pasHULM AaBUOKOMIIAHU]E OA Hera 3aTpPakMAM Ad, 3ajeAHO ca
OCTaAMM MPTAArOM, OCTaBU M MHBAAMACKA KOAMLA.

YmecTto werosux, aBnokomnanuvja 'Llerctap epsej3a’ My je MOHyAMAa aepOApPOMCKa KOAMLA, MOCEGHO
AM3ajHMpaHa 3a yKpuaBame MyTHUKA Y aBUMOH, aaM Gu DepHAMja y TOM CAyYajy MOpPao Aa rypa HeKku OA
3aroCA€HUX Ha aepOAPOMY.

®depH je Ty MOHYAY AOXKMBEO Kao YBPEAY, jep G1 TakO MOpAao Aa 3aBUCU OA NMomohu Heke Apyre ocoGe.
"To je ka0 Kaaa GM Bam HEKO BE€3aO HOre, MAM CIYCTMO MAHTAAOHE U HOCMO MAM Fypao Mo aepoOApPOMY’,
M3Pa3smo je CBOje He3aAOBOMCTBO OCBajay 3AATHMX MEAANA HA MAPAOAMMIMUJCKMM urpama y [lekuHry u
ATUHU.

Y 3HaKk NpoTecTa, OH je OAGMO Aa KOPUCTU MOHYyHeHa KoAMLA, 1 Ha pyKaMa Cce KPEeTao KPO3 aepOAPOMCKEe
TE€PMMHAAE, MLIA0 Y TOAAET U MOIMEeOo CE Ha aBUOH.

YeaHnum komnanuje "Lletcrap” cy ynyTuAM 3BaHUYHO U3BUHbehe DepHAMjy, rosopehu aa nm Huje Guaa Ha-
Mepa Aa ra nospeae un yspeae. [pema bmxoBum peunma, NoAMTHKa KOMMaHuje je€ Aa C€ MHBAAMACKA KOAU-
LA OCTaBAajy 3ajeAHO Ca MPTAAroM, a Ad C€ AYAU AO aBMOHA MPEBE3Y CreUMjaAHMM KOAMLMMA Kojuma je
MHOIO AaKkuie KpeTawe U yKpLaBahe Ha aBUOH.

OHu cy Takohe yBepaBaan depHAUja Aa TPEHYTHO OCMMULIAABAjY APYyraunjy NMPOLeAypY YKpLaBaka MyTHU-
Ka Ca MHBAaAMACKMM KOAMLIMMA.

"Jako mu je Aparo 3Gor Tora’, pekao je depH.

HaxoH oBor cAyvaja MHOIM AYAU CY PEKAM MEAMJUMA Ad CY MMaAM NpoGAaeme 360r koAmua. Hajsuuie xxanbu
je GuAo 360r Tora WTO Cy UM C€ KOAULIA NMOAOMMAA Y AEAY 3a MpTiar.

MehyTum jeaaH YOBEK, KOra je >KeHa 3aroCA€Ha Ha aEpPOAPOMY rypaa, 3aA06MUO je 036UAHE MOBPEAE U
MOpPAo je Aa MPOBEAE YaK LIeCT AaHa y GOAHMLM jep je 3G0r heHEe Hearvkhe UCnao M3 KoAMua.

Komnanuja "LleTcrap” je nokpeHyAa nctpare noBOAOM OBAaKBUX CAyYajeBa.

e =2 5R

JKeHe cy nonyTt jaGyka Ha ctaGAy. OHe HajGonre Hanase ce Ha BpXy ApseTa. Myuikapum He >kene
npuhu TUM HajGorUM, jep MMajy cTpax Aa Hehe nactu u noBpujeanTn ce. Ymjecto tora Gupajy
jaGyKe Koje MaAHy Ha 3eMaiy, 6e3 0G3Mpa WTO HUCY TaKo AOGPE, aAu Cy 3aTO AAKO AOCTYMHe. A
jaGyKe Koje cy Ha BpXy APBETa, O HhMMa MUCAE Ad UMAjy HEKY MaHy.

Amm aoucta cy HEBJEPOBATHE! JeaHOocTaBHO MoOpajy GUTU camO CTPMAMBE U MOPAjy YeKkaTu Ad
MM MpaBu Mmyuikapau npube, Taj Koju Gyae uMao XpabpocCcTu yCrneTu ce A0 BpxXa ApBeTa.

He cmujeTte naaatn kako 6ucrte GUAe AOCTYIHE, a Taj KOju Bac GyAe TpebGao n GyAe BOAMO, ypa-
AT he Aakae cBe Aa Gu Bac OCBOjMO.

XKeHa je Aouina 13 myxeBnreBa pebpa, HE U3 HEroBUX HOTy Aa GM GMAA FKEHA, HE U3 rAaBe Ad
6u Gunaa HaapeheHa, aan 13 GoKa - Ha jeAHAKO] Pa3vHU, UCMIOA PaMmeHa Aa Gu Guaa 3awTuheHa u
MOKpPaj cpua Aa 6u Gura BONEHA.

[Ipey3eTo ca uHTEpHeTa
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MOBEAM ME AO 3BE3AA

YcHama me cBojum npoGyau,
AoAMPOM LITO APXTaj U3a3uBa.
A OHAA Me AO 3Be3Aa MOBEAM,
Y KPasecTBO LITO Ce AyGaBisy Ha3uBa.

[okaku MU Kako ce BOAETU MOXKe
U KaKO TEAO TEAY OAroBapa.
[MokpeTnma, cAoaupuma, ctpawhy ,

[la KaA ce oneTr BpaTMMO Ha 3eMAy,
3HaT heMo Kako ce UCTUHCKM BOAM,
M KaKko TeK MOyKyAd MPLITU Y cjajy.

3HaM Aa CY MOj U ja Mpurasam TeGu

M HUKaKkaB APYrM AOKas Mu He Tpe6a.
Camo Me 0Bako KpO3 >KMBOT BOAM

M NPY’Kaj MU AyGaB AO camora Heba.

Aytop: Byphuua Aasuh-BHyka

( lecma je oGjaBreHa y 360pHUKY
0AAaBPaHNX PAAOBA MPUCTUTAMX Ha
koHKypc IMoetn Ha Aap)!

je3ukom AyGaBu Ce HajAerie PasroBapa.

IOETN HA AAP

[Mpe nap meceun KwKkeBHU KAYG [loeTa oGjaBMO je KOHKypPC 3a
cBe necHuke. Ha koHkypc je npucturao 1736 paaa, a 6uao je
MHOTO KOjU HUCY UCITYHUAU YCAOBE KOHKYPCA...

[Mecme u aytopu, ocum aeceTak Mpeux oGe KaTeropuje, HUCy
rnopehaHu no BpeAHOBamwy >upuja Beh no aatymy oGpaae.
Yapyxewe nucaua [loeta nspaxaba BEAUKO 3aA0BOACTBO 36GOr
UNHEHMLE AA CY HAM PAAOBU MPUCTUIAM U3 LIEAOra CBETA Kao U TO
Aa Cy BEAMKM GPOj UCTUX MOCAAAM HajMmAahu ayTopu, OA KOjUX Cy
MHOIM yYeHULM OCHOBHMX WIKoAA. Crincak aytopa Koju cy AOGUAU
rnoeese MOXKETE BUAETU Ha Kpajy 360pHMKa.

YecTutamo CBMM ayToOpUMa KOju Cy YUY€CTBaAM Ha KOHKYPCY.

M.C. Oa 152 aytopa oGjaBruHux y 36opHuky NMOETU HA AAP
Hauna ce n Moja necma Ha 132 mecry. 7.7. 2011.r. oko 19.u.
cama cam otmwAa y Yapyxewe nucaua [loeta aa Gux Guaa
MPUCYTHA NMPOMOLMjU, TA€ CY GUAM U MOjU MpuUjaTedU Kojuma je
rnecma oGjaeneHa y 36opHuKy MuaaH MuaytuHosuh un Ap. Ceako
je NpounTao CBOjy Necmy Koja ce HaulAa y 360pPHUKY Kao HapaBHO
1 ja necmy ceojy 'TloBean me Ao 3Be3pad’. bunaa je onywrteHa
armocdpepa, APY>KUAU CMO C€, @ MU MOjEAMHLIM CMO MOpPaAu 3Gor
rpeBo3a Aa OAEMO paHuje.

Cee y cBemMy OA AETUHCTBA CYy M€ CAMO I'A€AAAU MUCLIM U MEeCHU-
LM KAO HEKOr pPaBHOMPABHOI KOAEry KOju cTBapa AoGpa Aera. U
HUKAAA M€ HUCY TPETUPAAU, HU Map Hac Koju cMo ocobe ca MHBa-
AMAUTETOM, KAO HEKOI BaH PeAQ, WTO GU MU paHuje joul y MAa-
AOCTU FOBOPUAU, Ad CMO MU CBU UCTU MO NMepy U AOGPUM AE€AU-
ma.

Ty je n caMka rae cam ce CAMKana ca rAABHUM YPEAHUMKOM U3AAa-
Bauem [loete, BeceanHom LlenatoBuhem, HapaBHO U rae cam
rnpoyuTasa CBOjy necmy.

bhyphuua Aazuh - Hyka

Adbopuzmu:

Tleécweeg e

1. lpaBo Ha paa je 3arapaHTOBAHO - HAPOUMTO 3aTBOPEHULIMMA.
2. Aa GM CTBapu >XXMBHYAE, MPTBU - MOPAjy Ad YCTaHy.

3. U xupyp3u pase y ryMEHUM PYKABULIAMA - AQ HE OCTaBMAAjy OTUCKE.
4. Ao CMO AO AHa, MucAehn Aa je Ty - OACKOYHA Aacka.

5. AKko He 3anHemo, 6p30 hemo - Aa oaarnHeMo.

6. Yoeek TpeGa Aa XKMBU MOLITEHO, akO - HE MOXKe Go/ne.

7. Hexu cy Ha cBojum Aehuma usHeAmn par, a HEeKM - PaTHU MAEH.
8. AKo ce AOGPO caraeaa, UCMasa Aa AyAu - GpyKajy YoBeKa.

9. I'nacau je camo opysKje - y pykama BAacTu.

10. Yum je n3Beo aamy - HaBaAMLIE KUGULIEPU.

11. U kapTa 1 )keHa - MpeBpTateM ce OTKPU]y.

12. MpoctutyTke He keAe Aa GyAy MOAUTMUYAPU, GABE CE - MOLITEHUM MOCAOM.

lNpunpemuo: Momumao Py kmquh

TN
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CITIOPT, KYATYPA, 3ABABA

JEAEHA

eKaAa je GuAa Hajaenuia y Kpajy u cBuma

KOjM CMO j€ MO3HABAaAU OAY3MMAAQ j€ AdX.

Tux paHux ocamaeceTux JeaeHa je 3a cse
MOMKe Ha bawuum Guaa HewTo noceGHO u
HEAOCTMKHO. XOAAaAQ je Kao raseaa, MOHOCHA Ha
Aap boxkju Koju ce npocyo no HEHOM y3aBpeAoM
TeAy. Mimana je TOAMKO Ayre Tpenasuue Aa 36or
HBUX HUje MOrAa Aa HOCU Haouape, ra cy je Haule
M OCTaA€ AEBOjKE Mp3eAe, MpPaBUAe CMULAAMLE U
364jane waAy Ha HEH payvyyH, aaM CMO CBU
mywKkapum ca bamwuue GUAM jeAHOrAaCHU Aa je
JeneHa Hawa kpamsuua. HM KprBa HM Ay>KHa yuiAa
je y Haule >KMBOTE CMOHTAHO, a Ad TO CUTYPHO HUje
HU xTena. CamaA CMO je, MawTaAm O HOj, CeAeU
UCMPEA HEHOT yAa3a y Bpeme Kaaa ce Bpahana ca
hakyateta. Hekako Ham je GMAO Aakuie ako je y
TOKY AdHa BUAMMO makap Ha MuHyT. E, Gaw cmo
Guan GaecaBu. Y TO Bpeme, AOGpo ce ceham,
ApY)KMAQ ce ca Hekom MpeHom u3 coautepa y
LPHOTPABCKOj, aA Cy CaAMO OAAA3UAE jeAHa KOA
APYre u BEOMa PETKO Cy Ce6GM AO3BONABAAE Ad
cBparte y HeKM OA Gamunukmx Kacpuha. Y Toky Aeta
Cy CBera nap nyrta AoAasvMAe Ha Ga3eH Koju je
Hama GMO ApPYro ABOPULITE, jep Ce HaAa3n GyK-
BAAHO C Apyre cTpaHe yamue. To je Guaa npuamnka
Ad Harapumo ouu raeAajyhu mheHo M3BajaHo TeAo
Kako wu3pawa U3 BoAe. buaa je ToAMKO Aena,
TajaHCTBEHa M hyTAMBa Aa joj HM jeAaH MOMAaK
HMKAAQ HUje HU MPULIAo 3a CBE T€ rOAMHE Hauler
oaApacTtana. U kaaa je He Gu BUAEAU OCETUAU OU je
no MUpUCY napcpema Koje je camo OHa KOPUCTU-
A M 3HaAM AQ je Herae y GAam3uHu. CBu cmo je
MOTAjHO 3aMMUWIAAAM Y CBOM 3arphdajy Mako je
pPearHOCT GuAa MHOro Apyrauvja. Kaaa sparum
hvAM y TO Bpeme, MUCAMM AQ je Tako 3HaAa Ad
Hac marmpa NMorA€AOM Aa He GU 3HaAu LWTa Aa jOj
OArOBOPMMO aKko GM Hac HewTo ynurara. Aok je
NPOAA3MAA MOPEA HAC GUAM CMO Kao MapaAvCcaHu,
3a/yBGAHEHUM KPETEHM Ca KAYME KOjU 3€Bajy Kao
GaraBy PaLIOMOHLIM CA OKAEMGELIEHOM BUAMLIOM,
KOjU HUKAA HUCY BUAEAU XKEHCKO CTBOpene. Kaaa
Gone PAZMUCAMM, MOXKAA HAaC Ce jaAHa AEBOjKa U

NAQUMAA jep CMO, BEPOBATHO, Y HEHUMM OuMma
BULIE AMUMAM HA CEKCYaAHE MaHMjake uAM oaGerae
3aTBOPEHUKE HEro Ha MAAA€ MOMKE, CTYAEHTe,
HheHe NpBe KoMLMje.

Ocamaecete roamHe cy GUAe€ TOAMHE HajGoMUX
JKYPKM Yy rpaay. To Bpeme ce CUrypHO HuKaaa
Hehe noHoBuTU. CBaKOr BMKEHAQ j€é HEKO OA Hac
MMAao Mpas3aH CTaH, Na CMO Ce€ AYAO MPOBOAMAU U
yTpkMBaam ko he caeaehu aa yroctu ApywTtso.
[Mywrana ce AoGpa, UCKAYUMBO 3aGaBHA MY3MKa,
CBU Cy GMAM OMYLITEHM U HACMEjaHU U HUKO Huje
CMapao C rnpuyama o rnapama u rnoAMTULIM a jeAu-
Ha Tema cy GuAM AyGas, my3uka U cnopt. Huje
GUMAO CYMHMBUX OLIMLWAHUX TUMOBA KOjU HOCe
nMuTonse M Koju he Aa Bam MokBape Becene.
ToArKko cmo y>kuBaAM y CBOjOj MAAAOCTM Ad M€ je
MPOCTO CpamoTa Aa ce Tora cetum. AA1, cBe Gu
TO GUAO joul A€MuIE AQ je Te XKypke nocehmBara u
JeneHa. Tp3aaM cMO ce Ha CBaku 3BYK 3BOHA Y
HaaM Aa hemo Kao cAaeaeher rocra Ha >Kypum
yraeaatu ny. Mehytnm, 3a cBe Te roaMHe Koje cy
CAEAMAE TO CE€ HMKAAA HUje AOFOAMAO. JeAeHy
HUKO HUMje CMEO Aa MO30Be Aa Aohe 13 cTpaxa Aa
ra He oAGuje, AU CMO MU GUMAM KyKaBuLie Ge3
TPYHKe Xpa6poctu. lita roa GuAO, roamHe cy
MPOAA3UAE U HUCY AOHOCUMAE HMLITA HOBO. JeAeHa
U AAM€ HUje MMaAa MOMKA a HUMKO OA HacC Huje
nmao JereHy. OHa je camo MapAUBO YUMAQ Kao Ad
je >keaneAa Aa MOGerHe HerAe AAAeKo OA csera. Y
mehyBpemMeHy M1 CMO MMaAU OBaKBE MAU OHAaKBe
A€BOjKE U CBM CMO OTMLIAY CBOjUM >KMBOTHUM
nyTeM, Ma je Tako OTULIAA U OHa. YyAn cmo rnocae
Ad CE YAAAA HETAE Yy IPaAy M OA TaAa je HUKO Huje
BMA€O. He 3Ham Aa U MOCA€ TOAMKO FOAMHA HEKMU
MyLIKapal OA Haule reHepauuje ca bawuue moxxe
Ad KKE AQ je HUje MOXKEA€O, a MOXAA je U OHA
no>xenena Hekor oA Hac. Cpeha je aa mu, AoGpu
Apyrapu, To HuKkasa Hehemo Hu casHatu. [Ayno
61 GUAO AA C€ TMOCAE TPUAECET TOAMHA joul U
nocsahamo. Hekaaa je JerneHa Guaa MmAaaa u Aera.
AaHac je, Haaam ce, camo Aena.

Cawa [lNorosuh - lNon

N
nBer| Bpoj 64-65 maj/asrycr 2011.
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YKPUITEHE PEYA

BoaopasHo:

1. Tpaauh y lNonckoj - pam -
Crapuju (ckp.); 2. UmeHuua
(ckp.) - Mecto y CpGuju Koa
KpameBa; 3. OBor yaca - Urpau
Kapara, Kaptauw; 4. OcoGuHa
OHOT WITO je mpupacAo; 5. Cuaa
AOGUjeHa 13 BULIE cuAa (AaT.); 6.
EtHonoruja (ckp.) - Bpcra
JkuBaxHe wurpe (PpaHu.); 7.
Henep - lNpocnaBa aAaHa cBor
MMeHa (MH.).

<o

YcnpaBHO:

1. OwTtpoymaH; 2. JaBHa KyXutba <>

y crapoj Typckoj; 3. Peomup -

Amepuuku aHumarop, Boat; 4.

Jaxka nrpaha kapra, keu - Pyma - TMpunpemyo: Momumao Py>kuamh
MerTtap; 5. BaacHMua GakanHuue
(MH.); 6. YmaszaH mauwhy; 7.
[lokojHa amepuuka raymuua,
Llyau; 8. CraHoBhuua UroHa; 9.  BoAopaBHO:

Koju je nyH caactu; 10. lkotcke 1. CroyH - K - Aa; 2. Yo - Hapoauu; 3. Mas - laspac; 4.
yete y GPUTAHCKO] BOjCLIM. AnanajeBck; 5. TexHokparta; 6. Ptn - KatpaH; 7. A - ABaHaecT.

Sl ey Ul 45| &3 18] — O

Peewe ykputeHMX peu U3 npouAor Gpoja.

OBABEHNTEIBE YYITAOLUMMA "IIOI'AEAN”

[TowToBaHn untaoum, oGaBewITaBamo Bac Ad y

AOMYy Yy OKBUPY PAAHO-OKYMALUMOHMHUX aAKTU-

BHOCTM MMaMO KpPeaTMBHY PAAUOHMULYY KOjy

CMPOBOAMMO Yy CapaAwkM ca YCTaHOBOM M

Yapykewem craHapa Aoma. Y boj pase un Kpe-

Mpajy ctaHapu u npmjatesm Aoma. Heryjy ce u

MOLuITYyjy CTapu 3aHatu:

- npaBe€ C€ LUBETHU apaH>)KXMaHU,

- n3pahyje HakuT OA nepAuua, MOAyAparor
Kamemwa 1 oMo mace,

- 60oju rpHYapuja,

- MpaBe YeCTUTKeE,

- paae Tanucepuje,

- paau Ha pasbojy,

- OCAMKaBakhe Majuia UTA.

CBaky MPOM3BOA je& jEAMHCTBEH, IMPaBU YHUKAT.

3a Buwe uHpopmauuvja oGpatutn ce XKenky

Anmutpujesuhy Ha TenechoH 063/8644007 : X

n Ueann Cumuh, pasaHom Tepaneyty Y Hawem AOMy HaAasu ce CTaAHa U3AOXKGEHO-TIPO-
TeA. 011/2607335 AdjHa MOCTaBa PAaAOBa KOPUCHUKA Haule YCTAHOBE.




